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我照上帝所給我的恩典，好像一個聰明的工頭，立好

了根基，有別人在上面建造︰只是各人要謹慎怎樣在

上面建造。因為，那已經立好的根基就是耶穌基督，

此外沒有人能立別的根基。 

(哥林多前書三章 10-11節)  

 
 

http://www.sungenchurch.org.hk/
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經文：哥林多前書三章 10至 11節 

「我照上帝所給我的恩典，好像一個聰明的工頭，立好了根基，別人在上面建

造；只是各人要謹慎怎樣在上面建造。因為，那已經立好的根基就是耶穌基

督，此外沒有人能立別的根基。」 

歲月如歌，新的一年，神的旨意，就是要頌恩家的生命更新而變化，立志進

步。如何進步，進步的目標是什麼？ (弗 4:13) 「直等到我們眾人在真道上同歸

於一，認識神的兒子，得以長大成人，滿有基督長成的身量。」天父盼望祂的兒

女們都能效法耶穌基督，更期待頌恩家長大成人，滿有基督長成的身量。 

保羅說我們要像一個聰明的工頭，立好了根基，將生命種子種在家裏，然後

在上面生根建造。保羅用房屋來比喻信徒，用建造比喻事奉。在建造的事工上，

保羅做的是奠基的工作，他傳揚耶穌基督和祂的十字架，打下福音信仰的基礎。 

經文中的「別人」在原文中是指當時牧養教會的阿波羅等牧者；在今日頌恩

堂的處境，就是教牧同工和執事。保羅指出，教會的根基就是耶穌基督，絕不可

「馮京當馬涼」，滲入別的根基，觸犯了十誡中第一條「你不可有別的神」的誡

命。但是教會的上層建築的好與壞，則要視乎所用的是什麼材料？是使用金銀、

寶石等堅固的材料，還是草木、禾稭等遇火即焚的材料呢？ 

保羅用這比喻教導信徒，要我們聽道而行道，以基督的心為心，表裡一致，

踐行基督的信仰。唯有如此，他日我們再受到疫情、政治的衝擊和迫害，教會的

信仰才能站立得穩!在上主再來的日子，我們才能經得起末日的審判。 

我們是被主所救贖的，我們的人生抉擇、作事手法和生活方式，是要過著分

別為聖的生活。就個人而言，身體(生命)是神的殿，我們要追求聖潔，盡心盡力

建造生命；就教會而言，我們要用從神而來的聰明、智慧、信心和愛心打造我們

的教會成為上帝的聖殿、罪人救贖的平台。祈求主幫助我們的生命，能經得起世

界的衝擊和考驗，盼望我們在耶穌再來的日子，能夠無悔無咎來到主面前，一同

戴上生命的冠冕，朝見基督，阿門。 

牧者心聲﹕《扎根基督、共建神家》 張鍾華牧師 
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學員的感恩分享—黃愛玲姊妹﹕ 

感謝神恩典，家姐小蓮和家碧姊妹於 2016 年中帶我回到神家—尖沙咀頌恩

堂；於 2017年 12月 25日，我接受洗禮及堅振禮成為基督徒。回想往後數年，我

一直推卻師母、謝姑娘及弟兄姊妹們的邀請，團契、主日學、查經班等我都拒絕

參與；現在回想當時的我只是參加主日崇拜的信徒而非真心跟隨主的真門徒。 

 

2024 年有着不一樣的變化，經過多年聽取牧師、教士、傳道人，講員們的教

導與分享，加上弟兄姊妹們的鼓勵，很相信有聖靈不停地作工，我參與了成人福

音班，祈禱小組和做招待，對於我來說是很大的進步。執筆時，收到家碧姊妹傳

來的金句，何西阿書 6:3「我們要認識，要追求認識耶和華。祂如黎明必然出現，

祂必臨到我們像甘霖，像滋潤土地的春雨。」 

 

感恩於成人福音班，我們的神使用黃金成教士及何漸文弟兄的帶領；從舊約

聖經中開始查考，按著聖經作者原意及經文情節，每堂都預先準備好豐富詳細的

資料。他們有着熱忱的心，讓大家以經文內容互動交流而認識更深；分享過程中

體驗人生百態，甚至是分析、解釋清楚每個人物與每件事情，使我們根深蒂固地

知道與耶和華同在的重要。曾患思覺失調症的我，昔日愛自築圍城，藉口多多—

無動力回教會、對主日學無興趣；聖靈提醒我「不要作糊塗人，要明白主的旨意

如何」(以弗所書 5:17)。盼以腓立比書 4:6-7 互勉：「應當一無掛慮，只要凡事

藉着禱告、祈求、和感謝，將你們所要的告訴上帝。神所賜出人意外的平安，必

在基督耶穌裏，保守你們的心懷意念。」 

 

導師的感恩分享—何漸文弟兄、黃金成教士﹕ 

我們是主的羊，主是好牧人，作為主日學導師，我們非常感恩能與眾弟兄姊

妹們一同學習，作感恩同路人、同走跟從主基督的恩典之路。作為主的真門徒，

導師學員都要誠實來跟從主﹕當祂(主)把自己的羊(真門徒)都放出來，就走在前

面，羊也跟着祂，因為牠們認得祂的聲音。(約翰福音 10:4)  

因此，我們堅信主的話﹕我(主)來了，是要羊(我們)得生命，並且得的更豐

盛。我(主)就是葡萄樹，你們(真門徒)是枝子。常在我裏面的，我也常在他裏面，

這人就多結果子，因為離了我，你們就不能做甚麼。你們(真門徒)多結果子，我

父就因此得榮耀，你們也就是我的門徒了。」(約翰福音約 10:10下；15:5、8)。  

        《2024年感恩之旅》 成人福音班 
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一、為世界代求 
1. 為南韓國會及政府的衝突禱告，願天父化解一切爭端！ 

2. 記念以巴和以黎衝突、俄烏戰爭可早日止息干戈，求主施恩憐憫。我們的上帝願人
人和諧共處，如弟兄姊妹般互相愛護，求主保守。 

二、為教會守望 
1. 2025年全年主題：「扎根基督，共建神家」 

主題經文：林前三 10-11。 
願各項聖工能按時推展，轉化生命，興旺福音，推動教會擴展更新。請為頌恩家
的聖工發展禱告！祈求人人參與，共沐主恩，求主帶領。 

三、為肢體禱告 
1. 為弟兄姊妹及其家人身心靈代禱，求主保守看顧🙏︰ 

黃蜆韶(求主保守看顧)；何竹筠(求主賜下平安喜樂)；蔣美蘭(血溶症得醫治)；
侯金陵(求主守護)；張綺桐(求主保守)；吳國民(身體康復)；蔣美香(治療有效)
；朱源和聖職教師(求主保守)；何夏菲(身體康復)；梁淑儀(坐骨神經痛)；王時
歡(手術後康復)；譚秀蓮(求主保守)、朱偉堅(減輕病痛不適)；陳麗華(手術後
康復) 

四、宣教 

請為世界各地的福音事工代禱 

1. 中國哈薩克族 99％的人口聚居在新疆維吾爾自治區。他們信奉伊斯蘭教，但他們
有自己的特點。在歷史上，哈薩克族在元朝蒙古人統治之下曾信奉過也里可溫教
（基督教之涅斯多留派）。據估計，現今只餘下 0.01%的信徒。願天父加能賜力給
當地僅存的信徒，堅固他們的信心，使用他們祝福族人！ 

2. 尼泊爾近幾年來的氣候越發怪異，超乎常理。天氣模式的改變，進而出現新的蟲
害問題；因農民們沒有改善農業的技術，加劇了尼泊爾的貧困。為了多賺一點
錢，許多尼泊爾男人出國打工，留在家鄉的婦女必須一肩扛下種田、飼養牲畜和
照顧家庭的責任。願神透過各國專家研究小組，提高尼泊爾人對極端氣候變化的
認識和應對措施，供應他們所需的醫療資源，以及為他們建設合適、穩固的電力
系統。並藉此使福音傳到他們當中！ 

3. 請支持劉教士的福音事工及代禱支持，阿們！ 

 

 

 

 

 

 祈禱事項  
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 教會消息  

1. 主日清晨祈禱會：逢主日上午 9時正在副堂舉行。上週清晨祈禱會 8人參加。 
祈禱行動第六階段已於 2024年 12月 1日開始，鼓勵弟兄姊妹參與頌恩家的祈禱行
動。歡迎教友向眾執事/幹事/教牧查詢，以便安排加入祈禱小組；藉此可與執事、
教友分享生命的苦與樂，為家庭、為教會、為世界獻上馨香的禱告。 

2. 頌恩家於新一年派發會友咭的安排 
第一階段﹕5/1主日開始先派發給恆常出席崇拜，並已登記會友名冊內的成人會友； 
第二階段﹕接續派發給兒童和其餘的會友。 

3. 「扎根基督，共建神家」 

為配合教會新年題，今年讀經計劃，將先接續閱讀《哥林多前後書》；由 2025 年 1
月 7日(二)，我們會開展閱讀《哥林多前書》。逢週一至五(公眾假期除外)上午於
教會 WhatsApp群組內發放。信息內容包括文字和聆聽版。 

4. 「新春愛筵團拜」﹕2月 9日(年初十二)崇拜後會有頌恩家人「新春愛筵團拜」，盼望大家
崇拜後留步參加，除了集體遊戲外，還有愛筵分享；期盼在互相祝福下共度新春佳節。愛
筵食物製作表已張貼在教會內，鼓勵大家帶食物回來分享。 

5. 頌恩堂於週六聖餐崇拜為兒童加設「Happy Fruitful Party快樂成長小派對！」 
每月逢第三週的週六下午 5:00-6:15在 E房舉行，歡迎家長帶領小朋友參與聚會， 
在遊玩中學習上帝話語，在主愛中健康快樂成長！詳情可聯絡陳教士。 

6. 訃告：本堂會友黃蘭桂姊妹於1月16日上午在醫院離世，回到天父懷中。 

黃蘭桂姊妹的安息禮定於2月7日(五)中午12:00於紅磡萬國殯儀館2樓壽山堂舉行；火化禮
安排於當天下午1:30，於富山火葬場進行。請為家人代禱，求主安慰。 

7. 請會友為頌恩家的需要記念祈禱： 
執事會於 2024年 7月成立「頌恩堂全堂大維修小組」委員會，目的是為堂址維修
和配合教會發展構思方案，籌劃教會的維修工程計劃。 
去年 12月，本堂為維修基金籌募捐款，目標是 80萬元。感謝眾教友積極的回應，
教會已收到約 40萬捐款，感謝神！請弟兄姊妹繼續為維修經費奉獻代禱！ 

8. 梁季彝夫人安老院佈道事工：每月逢第一、三周星期四下午 2:15-3:30舉行崇拜
聚會。下一次崇拜將於 2月 6日舉行。請為眾院友身心靈健康代禱！ 

9.   執事會主席宋天民弟兄，將於 1月 27-2月 4,9-11日離港，期間若弟兄姊妹有關
執事會事宜，可聯絡副主席李偉賢弟兄或張鍾華牧師。 

10. 《從五經中學習靈性》課程，在春節期間，本星期四、五(6/2 & 7/2)的課程暫
停，敬請留意。 

 2025 年 1 月崇拜網上 + 實體聚會出席人次  

五日 67人 十二日 66人 十八日(六) 23人   

十九日 69人 廿六日 59人     
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11. 信仰課程：《信仰洗禮班》歡迎有心慕道，想認識基督信仰（包括已受洗的弟兄姊
妹），或有心志於本年復活節領洗或堅振的教友，請向張牧師或陳德權傳道查詢報
名。願主藉弟兄姊妹邀請對基督信仰有興趣的友好報讀課程，一同彼此學習。 

12. 主日學 日期 時間 導師 地點 

《扎根基督》 
基督宣告、道成肉身 
神性人性、信心情感 

2月 9日至 3月 2日 
共四課 上午

9:30- 
10:30 

 
張鍾華牧師 

 
副堂 

成人福音班 
《撒母耳記下》 

2025年 1月 5日至 
8月 31日 

何漸文弟兄 
黃金成教士 

 
E房 

 

13. 歡迎邀約牧者上門探訪，施發聖餐。請教友聯絡教牧同工或梁幹事，安排探訪時間。 

12. 截至 2025年 2月 1日，本堂港幣儲蓄戶口結存 160,166.21元，港幣定期戶口結存
3,550,203.66元，港幣來往戶口結存 271,848.53，合計結存為 3,982,218.40。 

 

 句句精彩  

105  離開惡事 

要有好事發生，就要離開惡事、勤做好事。 
 
 

「於是上帝察看他們的行為，見他們離開惡道，他就後悔，不把所
說的災禍降與他們了。」 

(約拿書三章 10節)                                    
                                               

主要啟發你：能力使你優秀，品格使你高尚，渴慕使你謙卑、順服使你跨越。 

節錄自《句句精彩》；作者：郭昭南牧師；出版︰保羅文化 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

1月 11日張譚秀蓮洗禮 

 
1月 12日麥牧師來講道 
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送暖關懷大行動 
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2024 年 2 月各團契週會內容 
 

 
 

 
 
 

 

 
 

 

 

2025 年 2 月兒童崇拜主題 
 

日期 主題 信息/領會 小種子 小門徒 彩虹精兵 

2月 2日 
(種) 耶穌喜愛天父的話  

(門) 十個童女 
寶玲 瑞瓊 寶玲 

2月 9日 
(種) 耶穌愛禱告 

(門) 藏寶，尋珠與撒網 
Wing Wing Wing Wing Michelle 

2月 16日 
(種) 小孩的分享  

(門) 芥菜種 
桂芳 Joseph 家明 

2月 23日 (種) 幫助癱子的朋友 

(門) 稗子 
Cherry Cherry 瑞瓊 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

日期 主恩團 Mu+Shake 青年伉儷團契 

2月 1日(六) 開年  新春拜年 

2月 8日(六) 團契選舉 農曆新年家人週  

2月 15日(六) 街佈(3時開始)  週六聖餐崇拜 

2月 22日(六) 有你參予更好   

2月 28日(五)  走南闖北(讀舊約)  

1 月份平均出席人數 10人 5人 8人 

日期 喜樂團 桌遊小組 伉儷團  姊妹團 

2月 2日(日)  年夜飯 新春團拜  

2月 8日(六) 新春敬老午餐會    

2月 9日(日)  斯凱島   

2月 13日(四)    玩‧食 要健康 

2月 16日(日)  駱駝大賽   

2月 21日(五) 譜出人生路    

2月 23日(日)  Trpg   

2月 27日(四)    詩歌分享 

1 月份平均出席人數 8人 10人 9人 9人 

2025年兒區主題︰以愛還愛 

求主保守，讓我們有合一、謙卑的心， 

同心同工，互相體諒、支持，有美好的配搭！ 

求主賜我們智慧、能力、愛心去服侍，讓人認識祢！ 
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 2025 年 1 月財政報告  
 

收入 支出 

崇拜奉獻 26,737.00 同工薪津 85,777.00 管理費+厠所租金 4,250.00 

感恩奉獻 57,500.00 同工強積金 3,619.50 上網費,電話費 572.00 

其他奉獻 6012.10 聖壇用品 1,834.00 電費 (10/12-8/1) 1,254.00 

租金收入 43,778.75 講員費 1,800.00 清潔費 4,500.00 

  關顧部探訪 1624.96 文儀用品 1,128.00 

  兒童教材及用品 643.40 五金電器用品 48.00 

  銀行收費 70.00 教會主題橫額 727.00 

  香港路德會年費 21,599.00 廣告招牌差餉 1,980.00 

  主恩團退修津貼 1,500.00 音響用品 2,800.00 

  同工參考書籍 309.80 茶點 27.80 

  1 月對外奉獻 清潔用品 129.60 

  香港路德會聖路加佈道所 2,000.00 同工門診津胋  244.00 

  Metro World Child F. Inc. 2,000.00 影印費($830+$81.9) 911.90 

  香港路德會協同神學院 3,000.00 紅、白二事 300.00 

總收入  $134,027.85 總支出 $144,649.96 本月結欠 ($10,622.11) 
 

 2025 年 1 月維修財政報告  
收入 支出 

維修奉獻 $103,400.00     

總收入 $103,400.00 總支出 $0.00 本月結餘 $103,400.00 
 

上月結存 $280,400.00 本月結餘 $103,400.00 本月總結存 $383,800.00 
 

 2025 年 1 月差傳財政報告  
收入 支出 

差傳奉獻 $1,020.00 劉教士車敬 $3,000.00   

總收入 $1,020.00 總支出 $3,000.00 本月結餘 -$1,980.00 
 

上月結存 $310,574.87 本月結餘 -$3,000.00 本月總結存 $308,594.87 
 

 2025 年 1 月建堂財政報告  
收入 支出 

建堂奉獻 $5,200.00     

總收入 $5,200.00 總支出 $0.00 本月結餘 $5,200.00 
 

上月結存 $2,942,350.21 本月結餘 $5,200.00 本月總結存 $2,947,550.21 
 

 2025 年 1 月慈惠財政報告  

收入 支出 

慈惠奉獻 $0.00 慈惠津助 $0.00   

總收入 $0.00 總支出 $0.00 本月結餘 $0.00 
 

結存 $37,130.00 本月結餘 $0.00 本月總結存 $37,130.00 
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2025 年 2 月週六崇拜  

日

期 
2月1日 2 月 8 日 2 月 15 日 

聖餐崇拜 2 月 22 日 

主
禮 

與主日崇拜 

聯合舉行 

與主日崇拜 

聯合舉行 

張鍾華牧師 

與主日崇拜 

聯合舉行 

講
員 

黃金成教士 

敬
拜 

韋俊彥、林海雯 

鍾敬兒、黃泳儀、尹芷瑩 

影
音 

何東輝 

招
待 

陳秀慧 

備

註 
插花 : 鄭允珊 插花 : 李潔麗 插花 : 梁潔精 插花 : 李潔麗 

教會決定重啟周六實體崇拜，首階段是每月第三周六下午 5:00-6:10 的「周六聖餐崇拜」 
 

2025 年 2 月主日崇拜 

主日 2月2日 2月9日 
2 月 16 日 

聖餐崇拜 
2 月 23 日 

節期 
顯現後第四主日

（綠） 
顯現後第五主日（綠） 顯現後第六主日(綠) 

顯現後第七主日
（綠） 

舊約 耶一4-10 賽六1-8 耶十七5-8 創四十五3-15 

書信 林前十二31下-十三13 林前十四12下-20 林前十五12-20 林前十五21-26,30-42 

福音 路四31-44 路五1-11 路六17-26 路六27-38 

聖詩 

恩頌 427 
恩頌 58 
恩頌 102 
恩頌 40 

頌主 334 
頌主 190 
頌主 123 
頌主 188 

恩頌 426 
 恩頌 240 
恩頌 422 
恩頌 124 

頌主 324 
頌主 309 
頌主 126 
頌主 399 

主禮 黃金成教士 黃金成教士 張鍾華牧師 陳德權傳道 

講員 張鍾華牧師 陳德權傳道 張錦棠牧師 黃金成教士 

襄禮 羅燕萍 王鵬忠 宋天民 梁家明 

讀經 黃鳳珍 曾春燕 梁家碧 陳秀慧 

入壇 

前詞 
何漸文家庭 羅紹衡家庭 李偉賢家庭 陳志樑家庭 

司琴 霍靜霞 張敬軒 林潔麗 張敬軒 

點燭 蔡偉光 何東輝 鄭允珊 李偉賢 

影音 王浩瀚、趙昊鍶 王浩瀚、趙昊鍶 王浩瀚、趙昊鍶 王浩瀚、趙昊鍶 

招待 祝棣華、蕭美玉 姚偉剛、黃愛玲 陳啟德、劉文儀 王鵬忠、黃鳳珍 

伴唱 郭倩婷、張志安 梁家明、鄭允珊 何偉清、岑幼鳳 梁潔精、宋穎荇 

備註     

 。敬請注意：各部負責人如未能按以上編排出席，務請通知梁幹事，謝謝ت
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送暖關懷大行動 


