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「你們是世上的光……照在人前，叫他們看見你們的好行為，便將榮耀歸給你們在天上的父。」太 5 章 14-16 節 

耶穌受了洗，隨即從水裏上來。天忽然為他開了， 

他看見上帝的靈降下，彷彿鴿子落在他身上。 

這時，天上有聲音說：「這是我的愛子，我所喜愛的。」 

馬太福音 3：16-17 

 

顯現期―耶穌 
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 新年蒙福，主恩常在 張鍾華牧師 
主內各位弟兄姊妹，平安！2020 年已成為過去，猶記起去年的災情處處，疫情爆發，澳洲、

加州山林大火、香港時局動盪、美國及世界各地示威頻繁，2020 年是充滿不安的一年。踏入 2021

年，你心裡或者會問：今年又如何？對神、對自己沒有信心的市民，為了趨吉避凶，而去求神

問卜。 

因應社會運動，不少港人突然關心政治，過去兩個月來，他們特別關心的是美國大選。就

因為有人太關心，當中謠言就滿天飛；我道聽塗說，話說有三位自稱從未來回到現代的「未來

人」。他們憑記憶，篤定美國大選是由特朗普連任；又有美國電視佈道家羅伯森先生（Pat 

Robertson）發布預言，特朗普不但會成功連任，他連任 5 年後，然後就有小行星撞地球，世界

末日，再然後，人類再沒有然後啦。當然，這些預言、謠言，我本人不會信以為真，所謂「未

來人」的預言，只是一廂情願的猜想。     

其實，哪一位當選，上帝總有安排，我們照樣開心地過聖誕節。任美國行單邊還是多邊主

義，內部撕裂還是團結，對外美國優先還是地球保育優先，通通可以不理；但中美冷戰、抗疫

戰爭則是避無可避！ 

戰爭總是會生靈塗炭。當戰爭加上平安夜，會有什麼化學反應？在歷史上就曾出現過「平

安夜休戰」事件，話說第一次世界大戰，1914 年的 12 月 24 日，那個平安夜的晚上，德軍在比

利時的戰壕上掛起了聖誕裝飾、點起蠟燭，唱起聖誕歌；英國的士兵聽到後，也開始以聖誕歌

回應。雙方唱了一個晚上，就驚奇地發現敵人不再是敵人，其實大家都是「耶絲」，耶穌的粉絲。

在黎明之時，英德雙方軍人，不顧安危，也不理軍紀，走到戰壕和戰壕之間的「無人地帶」，握

手、擁抱，交換食物，還有互相祝福。一曲普世歡騰的歌聲，譜出亂世的平安頌。 

因此，普世歡騰的歌聲，在聖誕日定必飄飄處處聞。「普世歡騰，救主下降！大地迎接君王。」

上帝道成肉身以人的形象，以嬰孩耶穌卑微的身分，降生在聖城伯利恆。那個二千年前的平安

夜，天使在野外，向牧羊人宣告：「在至高之處榮耀歸與上帝！在地上平安歸與他所喜悅的人！」

「亂世咒詛，變為恩典，主愛澤及四方」。 

但今年的歐洲熱浪持續，多國氣溫突破 39 度。上個月，氣候專家警告，阿爾卑斯山冰川融

化崩塌，到 2050 年冰川只剩一半。今年香港迎來了有史以來最熱的六月份，在高溫之下，南極

的冰川不斷萎縮。又有專家警告假設冰川全部融化，全球海平面將會上升 7 米，到時沿海地區

將會消失，動感之都香港可能變為水下都市。 

天氣異常，全球氣溫不斷升高，冰川融化，海平面上升，你知我知，難倒上帝會唔知？疫

情嚴峻，令到世界半停擺。作為基督徒，我們相信疫症的發生，不是上帝要懲罰你，而是上帝

有出人意外的奇妙作為。神容許它自然發生，工廠停擺，飛機停飛，好減少溫室效應，全球氣

溫得以穩定下來。其實，病毒大流行是人類破壞大自然所種下的因，疫情自然是人要受的果。

反而患難與共，而當中救急扶危的醫護人員，廢寢忘餐的疫苗研發人員，讓我們見到不只是人

性的光輝，也見到上帝的慈愛和恩典。聖經《約伯記》22:2「你若認識神，就得平安。福氣也必

臨到你。」我所認知的耶穌，他總是有出人意外的平安，使人喜出望外，並常與信靠他的人同

行，並賜他們豐盛的人生。祝福大家，新年蒙福，主恩常在！ 

 

牧者心聲 本欄由傳道同工分享 
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 快樂有時，靜默有時 謝詠雯傳道                                                                                  

20.12.2020 
10 月初，學校開始全面復課，11 月初，教會重開實體崇拜，當生活開始稍微穩定，又面對

新一輪流感肆虐，學校為免引起大爆發，又分批停學，專家提醒市民不要掉以輕心，避免疫情

再現，誰知說時遲，那時快，第四波又乘勢回來。 

還記得第四波初期，有天，我在小店晚膳，聽著店長不時向食客慨嘆“抗疫疲勞”呀！再爆疫

情，生意難捱得下去呀！店長的慨嘆也引起我的共鳴。今日，我們同是疫情的受害者，每天除

了抗疫，也摸索疫情下的身份認同。現在，我們不再憑著樣子認人，而是憑著口罩上的一雙眼

晴，我們都用過不同品牌的搓手液，對那款搓手液不傷皮膚略有心得，現在，市面推出不同圖

案的口罩，讓人可選購代表自己的款式。 

今日，世人都在環境中尋找自己的身份認同。傳道書提醒我們，世人勞碌一生，也是虛空。

在抗疫路上我們都體驗到，幾努力的防疫，還敵不過一小撮偷歡者人為的破壞。 

我們不得不承認，我們處身有罪的世界，人心的自私，空虛，迷失，以為自己能夠掌管生

命，掌管環境，到頭來病毒的侵襲，使我們驚覺生命的脆弱及短暫。那麼，基督徒還能說感恩？

如何在不能自救的環境中體驗鑿壁借光的信仰人生？ 

最近，家中姊妹先後分享她們有同學離港就學，萬分不捨的情緒，她們細說與同學的快樂

時光，然後家姐與我分享一首由老師送給同學的歡送詩歌，歌名叫︰「晴天雨天」，老師鼓勵

同學，在晴天雨天交編而成的人生路上，有時或會偶遇悲歡離合，但那雙寸步不離的足印，必

與我們同行一生路程。 

我邊聽著詩歌，腦海憶起很多友情的珍惜片段，兒時玩伴，工作伙伴，天國戰友，今日，

各人都走著不一樣的人生路，一時感觸，眼起了紅根。「兩小無猜」好奇我的反應，不斷追問，

媽媽你做咩？你在哭嗎？望著家中姊妹倆，不禁反思生命的價值。疫情對我們的生活確實有很

大影響，但珍貴的友情歲月，卻見證了精彩的人生，上主透過不同的人，在不同時期的相遇，

透過他們的生命，豐富了我們的生命；並且知道，只要認定神的祝福，我們在人生的路上，必

然見證彼此屬靈生命的成長。家中姊妹倆沒有放棄查探我哭的原因，仍在追問！我除了後悔眼

起了紅根所得來的結果，就是在想，我怎能用一言兩語讓她們明白，由人與人交織的珍貴友情，

在上主的手裡是何等寶貴呢？她們需要去體驗，經歷離離合合的人生，待她們長大後，回想這

一切，她們才會明瞭。 

傳道書提醒世人，萬事都有定時，從孩子到成人，上主讓我們經歷人生的悲歡離合，並在

過程中體驗歡樂有時，靜默有時，亦讓我們發現神透過這一切，孕育我們屬靈生命的成長。詩

歌其中一段內容話︰各樣美善，滲在眼簾，領略到神伴我身邊。 

在苦樂參半的人生，願我們不只抱怨疫情，也不只因循於生活，埋怨環境的不順；而是要

騰出心靈空間，發現神在我們所遇見的每件事，每個關係，如何調教我們看事情的角度，對苦

難的解釋，並跟著上主的方向，在逆境中踏步前行。 

最後，送上詩歌「晴天雨天」，願與各人互勉，並祝願在靜默的聖誕裡，心靈喜樂！ 

 

望見天空蔚藍如詩 清風送上笑臉引牽 各樣美善 滲在眼簾 領略到神伴我身邊 

也許一天密雲驟變 天空蓋上暗淡襯衣 偶爾發現 葉散落腳前 淚像雨灑幾遍 

回到夢裡尋 尋找那足印 神卻未應許全沒苦困 但每遇上悲 也會抱我起 神應許說寸步也不離 

誰會伴我行 雷雨漸走近 神定會保守我前行 深觸我心 迷霧裡不再問原因 一心交託前行 

望向天空白雲漸見 清風悄悄送別雨天 快樂有時 靜默有時 記住那雙足印 
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 歡欣 謝詠雯傳道                                                                                  

27.12.2020 
每年平安夜及聖誕節，都是傳統教會的重要日子，教友參與崇拜，報佳音，聚餐，普

天同慶，基督降生；若有親友共聚聖殿，聽聞福音，接受基督，節日更倍感溫馨。 

我們期待節日下的天倫樂，期望心靈倍感歡欣，但節日又是否真正能驅走人內心的孤

單感？引用已故静觀靈修學會會長譚沛泉博士在《孤單，獨處、友誼》一書中的領悟，他

提到︰「使徒保羅在哥林多前書中寫了一句十分感人的話︰如今常存的有信、有望、有愛，

這三樣，其中最大的是愛(林前 13:13)，信、望、愛使人積極地面對人生的困難；然而，很

可惜，有不少人卻處於與信、望、愛剛剛相反的心靈狀態之中，它們是失落、抑鬱和孤單，

其中最大的是「孤單」」。 

我們期望被愛，也學習傳遞愛，無奈卻是，人總要面對孤單，也經常體驗孤單，當我

們面對環境的改變；轉工，移民，成家立室，與親人分離，又或是患上各種情緒病，神學

家田立克(Paul Tillich)感嘆地說︰「人是孤單的，就因為他是人」，人無法逃離面對終極的

孤單，孤單本來就存在於人的內心深處。 

我們不喜歡孤單，因為它是一種叫人不舒服的感覺，普遍人不喜歡經歷孤單，也不希

望讓人知道自己正處於孤單，想盡辦法逃避孤單，把它遺忘，於是人便為自己安排不同的

事情，留連酒吧，揾人傾訴，逛街，購物。有人以為揾一個伴侶，或是期望能有個知己傾

訴，填滿內心的空虛，由於動機錯誤，設定的友情與愛情，得不到預期的結果，結果孤單

再次侵襲。正如靈修大師盧雲(Nouwen)所說︰「如果是孤單引動我們在一起，以為在一起

就不再孤單的話，我們其實是在彼此以自己未能滿足，且不切實際的渴望，來折磨對方。」 

學習面對孤單，是每一個信徒一生的功課，在受創的傷口中醒覺個人的孤單感，嘗試

去明白它的成因，是邁向醫治的第一步。孤單的感受反映出我們身、心、靈某些地方病倒

了，為了得著醫治，我們必須學習面對自己的情緒，更是生命成長的操練過程。譚博士提

醒我們︰「假若我們能夠接納內心的孤單，我們就會發現孤單是一種常態，甚至是親切的

經驗。因為孤單，使我們確認人類心靈終極的需要。假如沒有孤單，宗教幾乎毫無意義.……

孤單是人類焦慮的核心，摧使人尋找心靈的歸宿。引用奧古斯丁的一句名言︰「祢為了自

己創造了我們，我們的心會永遠焦躁不安，直到它安息在祢裡面。」(Confessions,Ch.1,1) 

在記念耶穌降生的日子裡，讓我們思念耶穌的話︰「我是世界的光；跟從我的，就不

在黑暗裡走，卻要得著生命的光。」(約 8︰12)主耶穌說話時，正值住棚節，此時聖殿點

亮四個大油燈，照耀如同白晝，預表上帝領以色列人出埃及時以火柱、雲柱引導百姓。現

在，耶穌宣告自己是「世界的光！」祂的光，不但照出黑暗，叫人悔改，祂的光也帶來醫

治，不單醫治人過去的傷痕，也帶來新的創造。跟從基督的人，雖會面對孤單的來訪，但

孤單卻驅使我們尋找真正的光，我們可以歡欣，不再單憑環境提供短暫的歡樂，而是因著

與基督同行，體驗心靈的歡欣，邁向新一年，願我們立定心志，跟隨基督的真光，與主同

行，經歷祂的真光帶來生命的新創造。 
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分享欄 本欄由弟兄姊妹分享 

 
 

在苦難中仍然相信 
張志安 

關顧部執事 

我想，去年全世界最大的苦難，就是新冠狀病毒肺炎疫症的擴散，全世界

現時已有六千多萬人確診，一百四十萬人死亡，經濟損失已大到無可估計。香

港也有八千多人確診，一百多人死亡，導致很多人失業。 

聖經告訴我們，我們活在世上有苦難，生存和死亡從來都不是我們可以決

定的，苦難隨時都可以發生在我們身上。當苦難發生時，我們都很想去尋找發

生苦難的原因，例如︰我們病了，我們想一定是我們缺少運動，吃多了很好味、

但不健康的食物，睡眠不足等……，聖經告訴我們，當我們在苦難中，已經不

是去找苦難原因的時候，因為這樣對我們已經沒有什麼幫助。在苦難中，正是

考驗我們對神的信心和倚靠，所以，我們一定要緊記聖經的教導和神在我們生

命中奇妙的拯救和幫助，仍然相信神愛我們，祂必引領我們走過死蔭的幽谷。 

我們要深信我們的生命，不單僅僅在這物質世界匆匆幾十年生活過，我們

盼望的是永恆的天家，在那裡沒有疾病、哀哭、痛苦和苦難，正如保羅在提摩

太後書一章十一至十二節寫道：「我為這福音奉派作傳道，作使徒，作教師。

為這緣故，我也受這些苦難。然而，我不以為恥，因為我知道，我所信的是誰，

也深信，他能保全祂所交託我的，直到那日。」 
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新型肺痰疫情肆虐下的思過與反省 

陳國權牧師 

「道在人間靈修、輔導、文化中心」主任 

人與自然，互相依存 

不論是 SARS、禽流感、中東呼吸綜合症、伊波拉病毒，還是今天的新型冠狀肺痰疫情，

無一不是跟野生動物有關的。傳染病專家普遍認為，這次新冠狀肺痰疫情的出現，極大

可能是與人類吃了野味有關。其實，人與自然原來是相安無事的，人跟野生動物本應是

和諧共生的。人與自然，互相依存，無所謂高低之分、輕重之別。今天自然生態面對嚴

峻危機，我們更需要加倍敬畏大自然，這樣人類才有將來，因為若大自然死了，人類也

無法生存下去，因此，保育護生是人類無法推卸的道德責任。 

 

事實上，當耶和華上帝造人時，亦吩咐人去管理魚鳥牲畜走獸，治理大地（創 1：26-28），

並給各樣的走獸和飛鳥起個名字（創 2：19）。這裡人給萬物起名，就是承認取得名字的

活物不是某個符號或某件工具，而是一個獨特的存在體。因此，名字體現了萬物生存的

權利及存在的意義和價值。另外，這裡人管理和治理大自然就是分享基督四重職能中的

君王及祭司的職能。但基督君王的職能與衪的謙卑、順服和犧牲的虛己精神是分不開的。

因此，人要「管理海裡的魚、空中的鳥、地上的牲畜，和全地，並地上所爬的一切昆蟲」，

是以基督謙卑、順服和犧牲的虛己精神履行這神聖的職責。但可惜的是，這個平衡、和

諧的生態系統卻被人類的私慾與貪婪徹底破壞了，從濫殺、販賣野生動物，到濫吃野味，

在在反映了人類自立為萬物之主宰的驕傲自大心態，毫無掩飾地以征服者自居，對大自

然的資源進行大規模的搶奪與破壞。如此暴力，凸顯了人類完全喪失了上帝賜給他的祭

司職能，人便從大地的祭司淪為大地的搶奪者。在這樣的情況下，野生動物惟有返過來

以體內千萬種病毒來反擊人類，報復我們任意宰吃牠們的自私行為。世衛警告世人，此

乃「全球大流行」的傳染病，各國政府必須嚴陣以待，不要掉以輕心。 

 

制不住口 

這次疫情，輿論及傳染病專家都普遍認為元兇巨惡很大程度是來自野生動物界，但於我

看來，野生動物只不過是代罪羔羊，始作俑者其實是人類自己。正所謂病從口入，我們

「制不住口」，我們貪吃野味而種下禍根。無庸置疑，這次疫情爆發，是與人類貪饕，就

是要滿足我們的口腹之樂有關。 

眾所皆知，人活著就要吃喝，事實上，吃喝是與生俱來的需要，正所謂：「食色，性也。」

性指的，是本性，這豈不就是與生俱來的意思嗎？換言之，飲食本身不是個問題，但當

飲食變成貪饕，那就是個問題了。 

靈修文章 教會以每月刊登靈修文章，鼓勵教友以穩定靈修生活， 

操練屬靈生命成長。 
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不良的飲食習慣 

貪饕是個問題，因為貪饕是一種不良的飲食習慣，4 世紀沙漠教父龐迪的伊域格屈

（Evagrius Ponticus）稱貪饕為「偏情」（passion）。偏情是某些潛藏在人心與本性相違的

能力或衝動，它們是引誘人偏離上帝，向世界靠攏的罪魁禍首。貪饕是偏情，是不良的

飲食習慣，正正是因為它不願服膺於飲食常理的指揮之下運作，而只是追隨人內在衝動

的指令而行事。伊域格屈的愛徒約翰伽仙（John Cassin）指出，貪饕偏情是運用以下不同

的形式來表達飲食的無節制性：它可以是飲食數量過度或過量，也可以是不按規矩時間

進食，還可以是飲食質量過於講究。縱然貪饕在形式上有異，但其貪圖享樂及縱情的特

質卻始終不變。所以伽仙很精準地把貪饕定義為「口腹的貪慾」。  

 

飲食是莊嚴的、神聖的 

伊域格屈深入觀察貪饕的內在結構後發現，當人吃得肚滿腸肥時，他的頭腦會變得昏沉，

專注力會下降，道德判斷力、防守力也會相繼減弱，就在這一刻其他所有的惡習偏情便

趁機蜂擁而上，把貪饕者殺個片甲不留。在這裡伊域格屈無疑是要讓那些仍抱有靈性理

想的人士知道，貪饕是萬惡之泉源，除非我們能夠堵塞這個源頭，節制飲食，否則我們

是無法抵禦眾多的罪惡、惡習，以及疾病的襲擊。今次疫情肆虐全球，不就是與我們沒

有做好堵塞源頭，節制飲食有關嗎？正如上文指出，吃本身並不是個問題，吃多少、吃

什麼、吃的時間才是問題的所在。貪饕就是過度或過量飲食、不按規矩時間飲食，乃至

令我們在吃的質量和數量、選擇，以及飲食的時間上失去了警醒與明辨的能力。尤有甚

者，這次疫情爆發，正正說明人類在飲食上缺少了警醒與明辨的智慧，為了貪圖口腹之

樂，連不該吃的野生動物也吃進肚裡去。禍哉！哀哉！人類貪饕，引發全球大災難，不

單傷害了自己，也禍及了大自然，以及其中的野生動物。求主垂憐！這次疫情是人為災

禍，立法禁止吃野味、杜絕野味市場，固然可望遏制類似疫情再度發生，但若要治本，

則要從人的靈性下手，就是在飲食上操練節制，實行中庸飲食之法則。正如沙漠教父撒

拉比昂院長（Abba Sarapion）說：「十分明顯，貪饕無法根絕，貪饕不同其他惡習偏情，

不能完全消滅，只有在修道過程中，限制飲食過度及貪圖口腹之樂。」 

來有時，去有時。疫情也終有過去的一日，為確保疫症不會死灰復燃，我們一定要決心

從今天開始改變我們的不良的飲食習慣的同時，還要認識到飲食的真正意義和價值，遠

比單為滿足我們的口腹之樂高尚。飲食是莊嚴的、神聖的，正如猶太哲學家馬丁布伯

（Martin Buber）說︰「若我們能夠懷著感恩的心吃東西，飲食本身可以是一件非常神聖

的事。如此，上帝那神聖之光（Shekinah）便可以從食物中釋放出來。」 

 

本文轉載自《道在雙月刊》，一語道破，23期，4月。
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聖誕節崇拜後，同工與事奉人員祝賀大家：聖誕快樂，新年蒙福！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平安夜聚會「平安唯我主」，本堂邀請「視障視全共融

讚美操小組」(視障人士) 參與，藉著分享聖誕信息、

見證、唱詩、跳讚美操，共度一個不一樣的平安夜。 

 
 

頌恩消息@ 12 月份之崇拜及團契 
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主恩團之周六(12/12)「非洲宣教士分享會」(左圖一) 

姊妹團之查經週之事奉(左圖二) 

成人福音班之創世記(左圖三) 
 

 

 

 

歲末疫情嚴峻，由於未能重啟聖誕

實體聚會，同工執事發起「冬日送

暖，聖誕快樂」行動，將禮物送給

留在家中抗疫的長者教友，與他們

分享主愛。(見下圖) 
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還有家中內外事務 
禮堂射燈之維修(左圖一) 

裝置電錶及時間掣(右圖一) 

安裝麥當勞新招牌(中圖) 

2021 年頌恩家及兒區之全年主題 
 

2021 年教會主題「效法基督 同作主工」 

經文︰太 5︰16「你們的光也當這樣照在人前，叫他們看見你們的好行為，便將榮耀歸給

你們在天上的父。」願眾教友樂意效法耶穌基督的教導，作主門徒，在世上作鹽作光。 

 

請為頌恩家祈禱，新的一年，願眾教友經歷靈命更新，更趨成熟，活出見證人生。 
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0祈禱事項   
 

一、為世界代求  

 1.   新的一年，祈願神恩浩蕩，萬象更新。頌恩家為疫情消減而同心禱告，求主賜下憐憫，

幫助世界各地和香港的市民，在疫情下，病者得蒙治癒康復，信者得蒙保守看顧；也祈

求上主恩待各國各地的領袖能有智慧處理疫情。我們為疫苗能安全普及使用，為社會和

平，為人心平安祈禱而天天祈禱。 

2.   頌恩家，我們為世界各地在疫情困擾下的市民祈禱！在無情的新冠疫症打擊下，很多市

民顯得焦慮不安。弟兄姊妹要以上帝的慈悲，關顧身邊有情緒問題的家人親友，還要做

好信徒本份，愛神愛人，把握時機為主作見證。  

 

二、為教會守望 

1.    2021 年教會主題為＜效法基督 同作主工＞。 

鼓勵弟兄姊妹效法基督 同作主工，願神得著我們。願我們以基督耶穌的心為心，心存

謙卑，效法耶穌，榮神益人；無論是學習、是工作、總要在生活上顯明基督，活着就是

基督。正如保羅的教導：「你們該效法我，像我效法基督一樣。」（哥林多前書 11:1） 

2. 請為本屆執事代禱。祈求主賜下智慧，各按各職，恩賜配搭，與教牧和弟兄姊妹，  

同心合意，共建神家。 

3. 請為頌恩堂招聘下一任傳道人而代禱，祈求主為頌恩堂預備一位忠心、委身服事主的傳

道人。 

4. 頌恩家已有11個月沒有跟路德會梁季彝夫人安老院的長者一起崇拜，一起學習，一起同

領聖餐。本堂將主日崇拜的錄影，定期在安老院播放，好讓安老院中的長者信徒得到靈

性牧養。求主使安老佈道事工能暢順推行，榮神益人！ 

5. 主內弟兄姊妹，願耶和華保守你，祝福你，在新的一年中滿有祂的恩惠，平安和喜樂，

生命更加散發基督馨香之氣，在世上為鹽為光。願我主耶穌基督的恩惠，上帝的慈愛與

你同在，並與你的家人同在。 

 

三、為肢體禱告 

請為弟兄姊妹及其家人身心靈代禱，求主保守看顧︰王時歡(求神醫治關節疼痛) 、何夏

菲（求神醫治保守）、李莉莉(求神醫治她的病痛)、周惠玲(手術順利，疼痛得舒緩)、何

竹筠(長期神經痛毛病)、鄭少瑛（腰痛得醫治）、蔣美蘭（復康路上有神恩護祐）、鄧月

鳳（復康路上有神的恩手保護）、本堂前同工陳德權傳道（復康路上有神恩護祐）。 

 

 

四、宣教 

 請為W夫婦及P區代禱： 

 同心為P區代禱，記念W家庭在宣教路上同心合力服事主。請守望W家庭和相關的同

工、信徒領袖能靠主同行，牧養群羊！ 

 請以代禱及奉獻支持W家庭、P區事工及同工薪俸的需要。 

 在新禾場已開始祈禱小組事工，求主使用，讓參與的弟兄姊妹同心為教會事工守望！ 
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1. 教會聚會最新消息(3-1-2021)   

由於疫情反覆及政府限聚令的規定，我們有以下安排： 

a. 崇拜聚會：1 月 3 日及 1 月 10 日的主日崇拜改以網上直播進行。1 月份的周六崇拜暫停。

網上直播連結，將會在主日前於不同 WhatsApp 群組發放，弟兄姊妹可在家中參與。 

b. 其他聚會：自今日起到 1 月 12 日，教會內的實體聚會(團契、詩班、主日學等)暫停，鼓

勵眾教友可在網上進行聚會，彼此關懷問候。 

c. 教會繼續留意疫情發展，並於 1 月 16 日公佈最新教會聚會安排。教友如有疑問，請聯

絡同工查詢。 

2.  本堂蘇景言弟兄與林海雯姊妹訂於 2021 年 1 月 2 日（星期六）下午 3 時，假香港信義會

真理堂舉行結婚典禮，求上帝賜他們永結同心，主恩永偕。 

3. 教會於 2021 年 1 月 9 日（星期六）下午 2 時在 ZOOM 舉行執事會議，有關會議議程已張

貼在執事會佈告板上，歡迎弟兄姊妹查閱。 

4. 新一季成人主日學「宗教改革前後」於 11 月 22 日開課，導師為李炳森傳道。因應疫情，

由 12 月 6 日起暫停，直至另行通知。 

5. 本堂設有慈惠基金，本堂教友若有緊急經濟上需要，可向慈惠基金委員會申請。如有意申

請，可向牧師、傳道或執事查詢。 

6. 教會已開始派發 2021 年月曆，每家庭一本，請到教會招待處索取。 

7. 本堂截至2020年12月3日，港幣儲蓄戶口結存10,447元，港幣定期戶口結存2,642,456.21元

，港幣來往戶口結存966,593.94，合計結存為3,619,497.15元。 

8. 弟兄姊妹可將教會奉獻，以劃線支票，抬頭註明「彌敦道路德會頌恩堂有限公司」，請在

支票背後寫上奉獻者姓名，奉獻類別(主日捐/感恩捐/月捐/差傳捐/慈惠捐)及相關金額，郵

寄地址：尖沙咀彌敦道80號金鑾大廈1字樓；或直接存入恒生銀行戶口286-122759-001，請

在收據中註明中英文全名，並請通知執事會主席，可電郵︰sungenchurch@yahoo.com.hk 或

Whatsapp：64576457，又或傳真︰23694910，以便記錄。 

 

 2020 年 12 月崇拜網上崇拜聚會出席人次  

 

 

 

 教會消息  

六日 52 人 十三日 67 人 二十日 62 人 

二十四日 35 人 二十五日 59 人 二十七日 67 人 
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061 變得更美 

「讚美，不是因為對方很完美，而是要學習使自己的生命變得更美。」 

「願我的嘴發出讚美的話，因為祢將律例教訓我。」  

      (詩篇一一九篇 171 節） 

主要啟發你：能力使你優秀，品格使你高尚，渴慕使你謙卑、順服使你跨越。 
節錄自《句句精彩》；作者：郭昭南牧師；出版︰保羅文化 

 
 

「因我們上帝憐憫的心腸，叫清晨的日光從高天臨到我們，要照亮坐在黑暗中死蔭

裏的人，把我們的腳引到和平的路上。」                             (路1:78-79) 
 

2021 年 1月各團契週會內容 

 

 
2021 年 1 月兒童崇拜主題 

日期 主題 天父抱抱 小種子組 小門徒組 彩虹精兵組 

1 月 3 日 謙卑的斗篷 謝姑娘 潔麗姨姨 潔麗姨姨 

1 月 10 日 
倚靠上帝的幫助 

早知如此 
謝姑娘 待定 Simon 叔叔 

1 月 17 日 
活出討上帝喜悅的生活 

各展所長 
謝姑娘 待定 偉光叔叔 

1 月 24 日 
和平 

一杯涼水 
謝姑娘 待定 謝姑娘 

1 月 31 日 
有基督的樣式 

十二分精神 
謝姑娘 待定 潔麗姨姨 

2021 年兒區全年主題︰跟主腳踪 活出見證 

12 月，兒童逐步開始進行網上主日學，願主記念兒區兒童及青少年，靈性持續成長。 

記念聖誕節假期後中小學的考試安排，記念在位者有智慧處理疫情下的考試模式。 

記念所有基督教背景學校，保守老師能有主的智慧以主愛及真理的教導，建立孩子能茁壯成長。 

 句句精彩  

 每月金句  

日期 主恩團 主樂團 恩樂團 主希團 

1 月 2 日 靈修分享 - - 待定 

1 月 9 日 電影欣賞 - 查經@從掙扎到成長 待定 

1 月 16 日 跟著回憶去導賞 - - 待定 

1 月 23 日 聖經專題 - 待定 待定 

1 月 30 日 查經(帖後第六課)    

12 月份平均出席人數 16 人 因疫情聚會暫停 

日期 喜樂團 伉儷團 姊妹團 

1 月 3 日 - - - 

1 月 14 日 - - 查經@神的旨意 

1 月 22 日 - - - 

1 月 28 日 - - 查經@福音傳人 

12 月份平均出席人數 因疫情聚會暫停   
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 2020 年 12 月財政報告  
 
 

收入 支出 

崇拜奉獻 57,200.00 同工薪津（3 人） 69,400.00 管理費（C-E 座） 3,750.00 

感恩奉獻 42,500.00 同工強積金 3,470.00 PCCW (電話費) 28/11-27/2/21 1,393.00 

其他奉獻 3,188.50 社區關顧援助金 2,000.00 PCCW (上網費) 4/12-3/1/21 712.00 

租金收入 20,000.00 聖壇用品 (鮮花) 1,697.70 CLP (電費) 11/11 – 9/12 1,136.00 

  講員費（主日） 600.00 Canon (影印費) 204.67 

  同工醫療 180.00 當值費(何東輝) 720.00 

  全年主題正堂及兒區 Foamboard  6,110.00 清潔費用  4,268.10 

  聖誔禮物+聖誔咭 2,338.60 郵費 114.10 

  聯會收益捐 (2020 年度) 6,500.00 維修保養(禮堂射燈+男女廁光管)     496.00 

  
對外奉獻（生命使者、三元福音倍進

佈道有限公司、路德會傳恩堂佈道所） 
9,000.00 聖餐套裝 1,210.00 

總收入 $122,888.50 總支出 $115,300.17 本月結餘 $7,588.33 

 

 2020年12月差傳財政報告  
 

收入 支出 

差傳奉獻 2,500.00     

總收入 $2,500.00 總支出 $0.00 本月結餘 $2,500.00 
 

上月結存 $226,980.87 本月結餘 $2,500.00 本月總結存 $229,480.87 

 

 2020年12月建堂財政報告  
 

收入 支出 

建堂奉獻 17,500.00     

總收入 $17,500.00 總支出 $0.00 本月結餘 $17,500.00 

 

上月結存 $2,408,950.21 本月結餘 $17,500.00 本月總結存 $2,426,450.21 

  

 2020年12月慈惠財政報告  

 

收入 支出 

慈惠奉獻 0.00 慈惠津助 0.00   

總收入 $0.00 總支出 $0.00 本月結餘 $0.00 
 

上月結存 $49,130.00 本月結餘 $0.00 本月總結存 $49,130.00 

如有錯漏，敬請指正 



 _________________________________________________________________________________________  
「你們是世上的光……照在人前，叫他們看見你們的好行為，便將榮耀歸給你們在天上的父。」太 5 章 14-16 節 

15 

   

 

2021 年 1 月週六崇拜 

日期 1 月 2 日 1 月 9 日 1 月 16 日 1 月 23 日 1 月 30 日 
主禮 

與主日崇拜 

聯合舉行 

與主日崇拜 

聯合舉行 

與主日崇拜 

聯合舉行 

與主日崇拜 

聯合舉行 

與主日崇拜 

聯合舉行 

講員 

敬拜 

點燭 

招待 

插花 

影音 

襄禮 

備註 插花 : 梁潔精 插花 : 吳宇曦 插花 : 吳慧倩 插花 : 李潔麗 插花 : 馮詠嫻 

週六聚會暫停 

 

2021 年 1 月主日崇拜 

主日 1 月 3 日 1 月 10 日 1 月 17 日 1 月 24 日 1 月 31 日 

節期 
聖誕期 

第二主日（白） 

顯現後 

第一主日（白） 

顯現後 

第二主日（綠） 

顯現後 

第三主日(綠) 

顯現後 

第四主日(綠) 

舊約 王上三:4-15 創一:1-5 撒上三:1-10 拿三:1-5、10 申十八:15-20 

詩篇 詩119:97-104 詩29 詩139:1-10 詩62 詩111 

書信 弗一:3-14 羅六:1-11 林前六:12-20 林前七:29-31 林前八:1-13 

福音 路二:40-52 可一:4-11 約一:43-51 可一:14-20 可一:21-28 

聖詩 

頌主 52 

頌主 342 

頌主 43 

頌主 341 

頌主 340 

頌主 431 

頌主 126 

頌主 474 

頌主 318, 263 

頌主 262, 306 

頌主 128 

頌主 309 

頌主 132 

頌主 391 

頌主 492 

頌主 124 

頌主 382 

頌主 375 

主禮 張鍾華 張鍾華 朱泰和 張鍾華 張鍾華 

講員 
李鴻標 

三福董事會主席 
黃金成 陳智信 羅志華 

林家健 
傳恩堂 

襄禮 陳秀慧 蔡偉光 韋四順 李偉賢 羅燕萍 

讀經 - - 陳秀慧 邱萬慧 林潔冰 

入壇前詞 - - 宋天民家庭 何漸文家庭 李偉賢家庭 

司琴 鍾敬兒 張敬軒 林潔麗 張敬軒 林潔麗 

詩篇唱頌 吳宇曦 吳宇曦 吳宇曦 吳宇曦 吳宇曦 

點燭 - - 梁正國 梁耀生 韋俊彥 

影音 岑峻宜、王浩翔 岑峻宜、王浩翔 岑峻宜、王浩翔 岑峻宜、王浩翔 岑峻宜、王浩翔 

司事 - - 李偉賢、王鵬忠 劉文儀、陳啟德 張志安、郭寶玲 

招待 - - 李偉賢、王鵬忠 劉文儀、陳啟德 張志安、郭寶玲 

備註   聖餐崇拜   

若疫情持續嚴峻，將改為網上崇拜。 

敬請注意：各部負責人如未能按以上編排出席，務請通知鄭幹事，謝謝。 


