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「你們是世上的光……照在人前，叫他們看見你們的好行為，便將榮耀歸給你們在天上的父。」太 5 章 14-16 節 
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他他們們髮髮白白的的時時候候仍仍結結果果子子，，而而且且
鮮鮮美美多多汁汁。。詩詩篇篇 9922：：1144  

我我一一生生一一世世必必有有恩恩惠惠慈慈愛愛隨隨著著
我我；；我我且且要要住住在在耶耶和和華華的的殿殿中中，，  

直直到到永永遠遠。。詩詩篇篇 2233：：66  
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牧者心聲 本欄由傳道同工分享 

上帝近了，不要憂慮                張鍾華牧師 

近日因中美貿易戰日趨激烈，網絡上熱傳中美爭霸，難免一戰，令人憂心。猶記起 1962

年古巴危機，有四艘蘇聯配備核彈頭的潛水艇，竟暗暗地潛航到美國佛羅里達州海岸。潛艇

中的船員經歷了三週五千多英哩的航程，身心疲憊，陷入焦慮與煩躁之中。 

他們被美軍發現和被包圍，美艦向他們發射深水炸彈。潛水艇的艦長在生死存亡的壓力

和無產階級革命的呼召下，憤怒地下達要和敵人成同歸於盡的命令，準備發射核彈摧毀美國

東岸的幾個大城市。就在核戰一觸即發之際，潛艇的參謀長建議艦長在發動世界第三次大戰

之前，不如先和美軍談判。艦長接納他的建議，止住怒氣，與美軍商談，最終和平解決；美

軍准許他們，靜靜離開。這場千鈞一髮，人類差點沒頂的末日事件，遭保密了四十年，直到

2002 年相關的檔案才被公開。而參謀長阿爾希波夫，他憑著理性和冷靜拯救了世界。 

這個故事對我們有什麼啟發作用？當然你不會在悶熱狹窄的潛艇內待上三星期，但你可

能為面對一整年的社會運動而憂心，又或是得對抗經濟衰落的逆襲而操心。你可能天天為防

疫而如臨深淵、如履薄冰，每次出門如臨大敵，步步驚心。你會禁不起想按下按鈕，釋放自

己的焦慮和不安，不過你按下的不是發射核彈頭的按鈕，而是讓憤怒和指控的大爆發，讓你

可用嚴苛的話語，盡情報復，為身邊的人帶來毀滅性的後果。有多少人曾因他人受不住壓力

而爆煲，可以不受傷呢？ 

又有多少災難，因為有人不向壓力低頭而免於發生呢？聖經話：「要讓眾人知道你們謙讓

的心。主已經近了。應當一無掛慮，只要凡事藉著禱告、祈求和感謝……」(腓 4:5-6) 「謙

讓」的希臘原文 epieikes 指的是一種通達、成熟的性情，是一種無論對人，還是對事，總是

冷靜、沉穩且溫和的態度。與這種態度相反的，就是過度的反應和恐慌。 

這種謙讓「要讓眾人知道」，你的家人、親友和教友會被你屬靈的氣質所感染而受益，因

為你的謙讓和對人對事的冷靜，完全建基於我們的神永遠掌權的真理，祂就是世界的掌權者

---上帝近了，那拯救我們出死入生的耶穌基督，豈會讓我們孤立無援？ 

小學時候，有一個晚上，我正在趕數學功課，那時已接近凌晨。我爸爸是一位嚴肅不苟

言笑的人，他正打算熄燈上床休息，但我們一家八口住在同一房間；一邊是客廳和飯廳，另

一邊靠牆的位置放了兩張床，我們就睡在那裡。他走過來問我：「我想知道你的問題在哪裡？」

我當時無言以對，心想爸爸又想罵我懶惰，又無時間觀念，日頭只知道玩耍，到晚上，才臨

急抱佛腳……他望一望牆上的掛鐘，然後對我說：「我知道你的問題是什麼？」我慚愧的低頭，

沈默不語。他又說：「你的問題就是沒有盡力去做。」我的頭更低了，熱淚盈眶，腦袋早已停

止運算；心裡只盤算著明天無功課交，相信又要當眾被老師打手板。我深呼吸，冷靜下來問

爸爸：「我可不可以開盞細燈，靜靜的做完我的功課呢？」他說：「你還未盡力去做好功課！」

我困頓的問：「哪要怎樣做呢？爸爸！」他望住我說：「你還沒找我幫忙。」那個深夜，父子

同心，功課終於完成了。 

弟兄姊妹，處理憂慮這門功課正如趕功課一樣，我們要學習放下掛慮，擺上禱告、祈求

和感謝，將你們所要的告訴上帝。「上帝所賜那超越人所能了解的平安，必在基督耶穌裏，保

守你們的心懷意念。」(腓 4:7) 
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 鄭麗華幹事 

             愛在疫症蔓延時 …… 

這段疫情爆發期間到院舍探望爸爸的心路歷程 

疫症蔓延下，愛的呼喚 

新型冠狀肺炎疫情下，院舍於 2 月 6 日封院。在疫症蔓延時，我可以為爸爸做什麼呢？! 

我想…可以的，就是每次探爸爸時…………發出 “愛的呼喚”怎樣對他表達呢～唯有善用口
罩。在口罩上畫公仔、寫：「爸爸，我愛您♥ ❣」、「情人節快樂，能夠與爸爸慶祝 2 月 14

日情人節」、「3 月 14 日白色情人節」及「今年情人節延長至 3 月 23 日」。 

 

阻擋細菌，散播愛 

在疫情下，讓我更加更加珍惜每次與爸爸相聚，捉緊您雙手，有您我便足夠❣  

這段日子，人與人之間被迫保持距離而口罩就構成溝通的障礙。這場“肺炎”風暴雖然
可怕，但更可怕是愛得不夠深。為了爸爸和院友，更加要做好保護，強健身體，抵抗病毒，
遠離人群，阻擋細菌；但不阻擋愛，讓愛在院舍散播❣ 

 

疫情寵罩下的院舍 

由於疫情全球大爆發，迅速蔓延氣氛非常緊張，院舍於 3 月 25 日正式宣佈封院，停
止一切探訪!收到消息後，心碎崩潰了好幾遍! 終於可以放假，以往，放假未試過多過 1 星
期，今次，可以抖下啦，但這假期來得極不好受! 

愛的代價，是要付出的! 如果要犧牲爸爸，我們見面後，他要在房被隔離 14 天！噢爸
爸患有“認知障礙症”，這做法太殘忍！我寧願放棄，再看看有沒有其他可行方法。 

 

生日願望 

4 月 2 日院方批准我探望爸爸，穿上保護衣，戴上 n95 口罩，但…………只能隔著玻
璃門跟爸爸講:“爸爸，我愛您，加油，加油”，隔著玻璃門擁抱爸爸!，這是最震撼的生日
禮物，職員們陪伴爸爸圍住圈一起唱生日歌送給我，因為愛…………能衝破一切障礙，更
加盼望這愛能感動天父把疫情趕走!!!! 

今年在疫境中渡過這特別的生日，沒有蛋糕，沒有爉燭，都不重要， 

最重要是您，爸爸，   

爸爸，我愛您，有您在我身旁，這便足夠了❣ 

 

盼望明天會更美 

活好當下，享受每一次相聚！等一個擁抱，原來來得不易！能夠活著，也不是理所當
然！擁有健康身體、工作和財富，可以自由地呼吸，來過擁抱，也並非必然的事! 

 

疫症同行，化成祝福！ 

感謝院舍中的每位職員，求神看顧院舍中每位老友記! 讓每位職員不被感染! 

 

愛的能量 

愛是恆久忍耐，又有恩慈；愛是不嫉妒，愛是不自誇，不張狂，不作害羞的事，不求自己
的益處，不輕易發怒，不計算人的惡，不喜歡不義，只喜歡真理；凡事包容，凡事相信，
凡事盼望，凡事忍耐；愛是永不止息。     (聖經．和合本, 哥林多前書 13:4-8 上) 
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路德玫瑰，沁入心脾                 張鍾華牧師 

1517 年諸聖節的前夕，馬丁·路德對羅馬教皇違背聖經的教導，兜售「贖罪券」的做法非

常不滿，於是寫了《九十五條論綱》，張貼在威登堡教堂的大門上。《論綱》引起了強烈的反

響，點燃了宗教改革的火焰。 

 

1519 年，羅馬教廷委任神學家約翰·厄克同馬丁·路德在萊比錫城堡展開了 18 天神學教義

的大論戰；這場大辯論，成為路德宗教改革的一次重大轉機。 

 

當時路德手裡捧著一束鮮花，輕鬆面對他主內的弟兄，也是辯論的對手厄克。每次講到

激烈的時候，路德氣上心頭，就會停下來聞一聞手中的鮮花玫瑰，讓自己放下怒火，然後冷

靜愉快的回應。而路德的對手艾克，跟據目擊者的描述：「他的聲音有點沙啞，面容……使

人覺得他似一個屠夫多過一個神學家。」(引自羅倫培登《這是我的立場---改革先導馬丁路德傳記》

道聲出版社，2001 年版 123 頁)讀到這一段歷史的啟發----路德不是要在辯論中故作鎮定，也不

是要拈花微笑，譁眾取寵；而是他心內明白「辯論是一時的，主內弟兄卻是永遠的」這個道

理，正如鮮花早晚都會凋謝，留下的餘香卻能沁入心脾，長留心底。 

 

在生活中我們少不免有與人爭執、爭辯的時候---舌劍唇槍、據理力爭，不如手捧玫瑰，

共享花香。辯論未必有理就會勝，但多一點客觀、包容，多一點體諒、諒解，展現友好的態

度，對方就能感受我們基督的香氣。 

 

今日的香港，感謝神，兩餐溫飽「麵包」不再是急需解決的問題，反而心靈上的追求「玫

瑰」，卻似是奢侈品。我們祈求主賜我們左手有麵包，也不忘記祈求主賜我們右手捧著玫瑰。

身體饑餓時，咬一口麵包；靈魂饑餓時，嗅一下玫瑰。麵包使人身體飽足，玫瑰使人心靈芬

芳。 

說到玫瑰花，就想到「路德玫瑰」，它是路德宗的標誌。馬丁·

路德於 1516 年設計了它，是為了表達路德宗神學的基本要素。紅

心中的黑十字提醒我們，是受難的耶穌拯救了我們。我們信仰那

位受難的基督，雖然受難的十字架引發我們的傷痛，但帶給我們

明白正義與生命的真諦。 

紅心位於白玫瑰的中央，顯示信仰帶來超乎世俗的歡樂、安

慰與祝福。玫瑰的背景是藍天，顯示信仰的歡樂快將到來。藍天

為金環圍繞，標誌天堂的祝福是無盡而永恆的，並且比其它的歡

樂(麵包與情欲)更珍貴。 

 

 

 

其實，人生的必需品，無非是飲食情愛，陽光空氣。在心靈層面上，我們需要信仰，有

愛有希望，有主就有真理。除此之外，我們得到的都是額外的恩賜。對人來說，陽光是必

需的，每當燦爛陽光灑在海面上，散發點點燐光，揚起閃閃海上的金光大道；看在眼裡，

讚歎造物主的鬼斧神工，這就是生命額外的恩賜！世界充滿奇蹟美事，推窗外望，夕陽把

天上的雲彩染成金色，恍惚人子搧開天堂的窗戶；看在眼裡，這不也是生命額外的恩賜？

正視人間，凡對生活心存感恩的人，自能從平淡的生活中發現神的美意，發現生命之美。

只要真心感激神額外的恩賜，定能獲得幸福快樂的人生。 
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「朋友」Thank You！                陳德權傳道 

 

我家在西營盤，靠近街市，大清早，就有很多外地傭工在街上走動，有些携著老主
人外出，有些則趕著為主人買早餐。在路上，有時會聽到她們用「半鹼淡」的廣東話和手
語，跟街市小販「溝通」，嚷著要買這些和那些食材！顯得相當熱鬧！她們在街市偶有遇
上同鄉，就會站著，滔滔不絕，說過不停，懶理身邊的人，也不在乎別人的眼光。清‧李
汝珍在《鏡花緣》所言：「萬里他鄉遇故知，可謂三生有幸！」廣府人有句俗語：「人離鄉
賤！」，雖帶點無奈，但難得在遠方跟鄉里相遇，即使片刻的交談，也是一份幸福！ 

 

當我們細讀路加福音，與及使徒行傳，「相遇」是其中一個重要點子！當中的「相
遇」是有對象的 — 聖靈。對所有信徒而言，聖靈是一位既在我們口中，但又非常陌生的
上帝。祂很像一位寂靜無聲的朋友，拍拍你的心門，然後，又靜靜地站著，給人有種不知
所措之感。祂是誰？是聖靈嗎？心中有種莫名，但更多時候，我們傾向忽略祂的來臨和探
望。我們一方面表示，上帝完全明白我們的感受和當下的情況，另一面，這位遠方的朋友
到來，我們又不太懂得跟祂打交道。與聖靈「相遇」，顯得非常尷尬。聖靈給人一種印象
，是一位非常靜態的姑娘。她的到訪，不像聖言，後者我們只要翻開聖經，仍然可以跟主
耶穌基督打開一個話匣子；但前者，似乎連「相遇的『前奏』」都使我們懊惱。因著對聖
靈的陌生，即使祂的臨在，我們不懂辨識，繼而迴避，忽略當下跟祂的「相遇」，不太願
意停下來，凝望這位主，甚至急不及待「擦身」而過 — 我們錯過了一份「相遇」的幸福
。 

由耶穌基督復活，門徒等待及期盼聖靈降臨！我們不妨浪漫化這一幅使徒行傳中的
情景，門徒就像邂逅那位不曾見面的小姑娘，等待祂，等待跟祂「相遇」！「邂逅」驅使
信徒預備，「關心」身邊所發生的一切人和事，特別是上帝的作為。這種預備，不是向外
尋找技藝，而是向「當下的『我』」關心！有否刻意感受自己身體不同部位的溫度和狀態
呢？有否察覺自己的生活小習慣或語言，原來幾惱人，又或是幾逗人歡喜，這都不是你的
刻意，而是某種不自覺的習慣使然。為何我們對某些人說話，總是擺下一副架子？對別的
，又會歡天喜地，無所不談呢？甚麼挑起自己這份情緒？既然要「邂逅」這位小姑娘，即
使是「相遇一刻」，看來也要好好花點時間在自己身上 — 皆因我們都在追求「相遇」的
幸福。 

 

上星期得悉鄭幹事要看醫生，醫生已給她翌日的病假。她近日在教會的勞苦，是上
帝和同工們看見的，感受到的！近期她忙著處理一大堆數字，已令她頭昏腦脹！筆者原定
早上返教會，代為跟進周報和月報事宜，但她已從家中出發返教會處理。筆者感謝主讓教
會有這位同工，在她身上，體會到她「『關心』的關心」，這是「相遇」的重要點子 — 聖
靈讓我學習了這一課！ 

 

筆者在歸家路上，坐地鐵返到西營盤站，坐升降機，預備關門之際，後面傳出一把
女士的聲音，我趕緊按下開門鍵。當我仍未完全反應過來，耳邊已傳來「『朋友』Thank you

！」一位外傭的感謝！這句話帶給我一份「相遇」的幸福感！我沒有機會跟她說話，但相
信這份無時無刻的「關心的『關心』」，無疑是日常靈性操練的最基本，亦是最簡單的功課
。願我們好好下功夫，筆者相信弟兄姊妹們總能體悟到如何跟聖靈—我們的朋友，打開話
匣子，分享生活，建立更深的屬靈友誼！ 

聖靈—我們的主，我們的朋友！Thank You! 
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24-5-2020 

看哪！我將一切都更新了！                謝詠雯傳道 
 

最近環顧四周都能注意到，無論學校、大厦、住宅，公營機構都趁著疫情，暫停運作期間，
進行大小規模的翻新工程，待疫情結束後，換來新氣象。金鑾大厦的翻新工程，彷彿為教堂披上
白衣裳，帶來一種新的感覺。但環境的改變還不及人心的轉變能對人帶來持久的更新與改變。 

 

回顧 2 月至今，我們都經歷有高有低的心理恐懼，從搶購消毒用品，在家隔離，到現在街上
多了食飯消費的市民。展望疫情的恐慌漸潮消退，但迎面而來又是經濟與政治的不穩定因素，店
鋪結業，裁員減身，失業率上升，今日信徒又該如何面對前境的不明朗?信仰人生如何幫助我們
走出黑暗？ 

 

前陣子，在疫情還未放緩時間，有天，妹妹左邊內耳突然疼痛，無奈下還是帶她到診所求醫，
該診所曾在新聞報導有確診個案，於是在前往診所時，叮囑妹妹進入大厦後手仔不要隨處摸，進
入升降機後更要抱著媽媽，自己在心理上也加倍謹慎。正當我們到達大廈升降機門前，有位外傭
姐姐向著相同方向進入升降機，後面跟著她的是她的男僱主，那位先生雙手交叉放在身後，當升
降機打開門，外傭姐姐比任何人都快步入升降機，同時舉起消毒劑往升降機內四處噴，確保裡面
的空間有被消毒，並且，當到達所屬的樓層，工人姐姐照樣舉起消毒劑，行經的的地方都噴上消
毒劑。 

 

疫情道出人生百態，人心的不安，除了自身的防疫功夫，還要在外在環境尋找保障，信仰人
生，我們不也將基督的平安理解為；世界的太平，工作的順境，良好的生活條件，穩定的財富，
幸福家庭，聽教的孩子。我們不也將生活條件的好壞列入神同在的清單上？務求神必須保守我有
這些和那些呢？ 

 

主後 81 年，猶太人受羅馬君王多米田統治，君王的疑心，使國家陷入獨裁與腐化，信徒被
針對，交重稅，被殺害，被放逐，信仰群體成為疑心驅使下的發洩對象。約翰的人生，不只看見
同伴為主殉道，自己同樣被放逐到拔摩島。外在環境雖然受逼迫，卻在拔摩島看見主的異象，寫
下啟示錄，為歴代信徒在遭遇逼迫時，藉主的話帶來盼望與安慰。 

 

啟示錄 21:5-7︰『上主座在祂的寶座上，跟約翰說︰「看哪！我將一切都更新了！」. . . . . . 又

對他說：「成了！我是阿拉法，我是俄梅戛；我是開始，我是終結。我要把生命的泉水白白賜給

那口渴的人喝。得勝的要承受這些為業；我要作他的上帝，他要作我的兒子。」』 

 

信仰群體必須相信，神同在是信徒面對各種苦難時最大的保障，神會消去人類世界帶來的威
脅與苦楚；死亡、悲哀、哭號、疼痛，因羔羊的寶血，成就了新天新地。神會擦去人一切的眼淚
(21:4)，祂是歷史的創造者，也是歷史的終結者（21：5）。世界一切的事終必成為過去(21:4)，但
那些堅守信仰，實踐到底的門徒（21：7）神應許必與他們同在，祂的兒女必進入神的國度裡。 

 

苦難世界提醒我們，世界和其上的物，不是信徒尋找的人生答案，世界卻提醒信徒，藉著苦
難人能通往基督的路，神的同在，會引領信徒在逆境中經歷神的同在！神在那裡？神就在疫情
中，在不完美的婚姻中，在人際相處的隔膜中，在動盪的世界中，那些因著對主忠心，堅守到底
的信徒，必有神的同在。神會跟祂的兒女說話，信徒雖然處身逆境，依然有力前行，因為神的同
在。 

 

但願信徒在恢復實體崇拜時，在崇拜中將焦點對準上帝，若沒有神的同在，崇拜只是習慣，
疫情只是災難；但神的同在，疫情更新靈性，讓信徒有能力分辨屬世的事與屬靈的事，看清楚世
界與自己，自己與神之間，選擇尋找生命的價值。新天新地不是將來，今天卻展露在每位堅守信
仰的門徒心裡，信徒生命所流露的，會成為主的見證，向苦難世界發出盼望的信息。 
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專題 : 叛逆少年馴悍記 Peter Wong 的心路歷程  

黃德光（Peter Wong） 

夏達華研道中心導師 

噗噗噗噗轟轟轟……電單車引擎震耳欲聾，車像脫韁野馬穿拐右插。少年駕駛

者不單沒有半點恐懼，更加因為飆車有瀕臨死亡的感覺，滿足他缺乏渴求活著

的複雜心理；也同時要證明他爸爸說駕電單車「皮包鐵」極度危險是錯的。 

出身小康之家的少年黃德光(Peter)，是兩頭燃燒的火炬，比《麥田捕手》裡的少年主角霍爾頓

更躁動不安。他叛逆不羈，不服權威，認為理據不夠的絕不屈服，因此惹來不少麻煩。從幼稚

園、小學、中學，屢屢被記過，甚至踢出校門。中四那年，父親對 Peter 絕望之餘，委託加拿

大的朋友作監護人，給 Peter 一筆教育基金，送他到加拿大，

從此恩盡義絕。 

加國人生恍如戲 (Peter 夫婦(左右)醉心於研究聖經文化工作) 

這位未成年的暴風少年，在加拿大無牌飆車，難逃被警察逮著，

留了案底，可能在五至十年內被遞解出境。此時 Peter 邂逅一

位加籍的越南船民女子，後來還結了婚。Peter 的身分令移民局

頭痛，最後在他的護照蓋上「此人不可離開加拿大」。有對牧師夫婦搬到 Peter 的隔鄰，太太

跟牧師返教會，Peter 非常反對，認為宗教是給軟弱的人，然而太太十分堅決。有一年，太太堅

持要帶幾歲大的女兒到夏令會，Peter 最終讓步，也願意同往，但事前聲明，若有不滿意會立刻

帶女兒離開。因週末的工作，Peter 提早離營，在滂沱大雨中朝多倫多東部獨自駕車，忽然心靈

深處泛起一把聲音對他說：「你掙扎的人生意義何為？其實答案好近！」Peter 像觸電般震撼，

他決定繼續返教會。後來才明白，人生最大的意義，就是能夠被造物主使用！一年後 Peter 受

洗。 

越南經歷更離奇 

當時教會有感越南剛開放，好值得進去開荒建立宣教聯繫。Peter 請纓跟隨，深信去是主的旨意。

一鼓作氣連續九個月，向不同部門申請出境，全都不得要領。最後破釜沉舟，冒著失去加拿大

的一切而不惜衝關。臨離境數天，突然收到獲批特別通行證。 

1994 年他到越南宣教，一到步便水土不服，上吐下瀉。坐的車又拋錨。千山萬水到了目的地，

一入屋就被公安包圍，原來屋主弟兄曾向山民傳福音，被政府拘禁兩年，剛獲釋出來。Peter 作

為外國人的代表，被押返到公安局。一路上共產黨處決死囚的片段不斷湧現。Peter 五內翻騰，

手腳發軟，暗忖今次必死無疑。到達公安局，心靈又泛起聲音對他說：「Peter，你願意為我犧

牲嗎？」沒怎猶豫，Peter 就回答：「願意」。霎時，一陣出人意外的平安喜樂從天而降，直逼

全年主題 

之 

反省文章 

為鼓勵教友建立效法基督、靈裡相交的信仰生命，2020 年 9

月 19 日(星期六)，教會將舉行《創世記的福音》，以下為講員

黃德光傳道的生命故事，見證神改變生命的大能。 
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心底。Peter 由一個死囚心態，瞬間轉移為一個參觀羈留所的遊客心態。最後他們一眾被控擅闖

禁區，沒收護照，監視居住，留有案底。 

擇善而執研經道 

當 Peter 回到加拿大時，收到一封移民局信件說：「所有你重回加拿大的申請不予批准。」諷

刺的是 Peter 已重回加拿大。這些經歷，令 Peter 義無反顧、全時間事奉上帝，也鼓勵女兒和

兒子到第三世界當義工和宣教，藉此明晰人生的方向。 

上帝依循叛逆少年 Peter 偏執的性格，陶造他如今為真道擇善固執，

在研道、考古、聖經文物博物館上傾力以赴，活出了他能夠被造物主

使用的人生最大意義！ 

 

 

 

 

(90 年代 Peter Wong 在加拿大全家福) 

 

「創世記的福音」是以創世記 1-3 章一些我們耳熟能詳的故事，去啟發思考我

們從來沒有留意的部份，藉此帶我們認識上主話語的深層意思，上主話語的豐

富，並重新燃燒我們愛主的心。歡迎教友邀請朋友同來參與！！ 

培靈會@創世記的福音 

(更改日期！！！) 

9 月 19 日(星期六) 

5:00-7:00(下午) 
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一、 為世界代求 

1. 新冠肺炎帶來的民生影響，逐漸浮現。加上，社區出現零星的小規模疫症爆發，更

令一些人膽怯不安。我們都是軟弱和無知的人，求主憐憫，並管教我們！好讓普世

經歷祢的話語和醫治大能！阿爸父，啊！重拾祢與我們的關係，始於三一的主；護

祐和再創造這個世界，亦始於祢！願祢的福音成為世界的修復與再創造的恩言！願

祢的國度和旨意臨到祢的創造中。 

2. 美國黑人佛洛伊德的死亡，引發美國多處城市示威，再次喚醒了全世界對有色人種

被歧視的關注。求主安慰佛洛伊德的家人！主啊！我們都是祢所創造的，是獨特的

！不論是種族，或是膚色，都在祢眼中看為好！願我們以愛回應祢的愛，欣賞祢創

造的差異，靠賴主，學習共融生活，榮耀祢的聖名。 

二、為教會守望 

1. 2020 年教會主題為＜效法基督、靈裡相交＞。 

鼓勵弟兄姊妹效法基督、靈裡相交，願神得著我們，願我們都以基督耶穌的心為心，

存心謙卑，效法耶穌，顯明基督。還要活着就是基督。「你們該效法我，像我效法基

督一樣。」（哥林多前書 11:1） 

2. 請為同工及執事禱告，求主加添眾人謙卑愛主，各按各職，恩賜配搭，服事教會，

叫基督的福音得以興旺。 

3. 疫情漸漸在港有退卻跡象，為此，主啊！我們獻上感恩！願祢的平安和安慰臨到祢

所創造的世界中，願人都尊祢的名為聖！請弟兄姊妹同心仰望，祈求我們的主，再

次召聚我們在祢的恩翼之下 — 在頌恩堂一起崇拜，好讓我們能夠親近祢！願祢因

我們渴慕祢的話語，施恩給我們。 

4. 請為本堂兒童事工招募導師祈禱，如有感動委身兒童事工的弟兄姊妹， 

請與謝姑娘聯絡。 

三、為肢體禱告 

1. 請為弟兄姊妹及其家人身心靈代禱，求主保守看顧︰周惠玲 (病患疼痛得舒緩)、何

竹筠（長期神經痛毛病）、鄭少瑛（腰痛得醫治）、蔣美蘭（復康路）、 

鄧月鳳  (復康路 )、陳九  (復康路 )、劉國良  (劉燕儀大哥，病情得到舒緩 )。 

四、宣教 

1. 請為W夫婦及P區代禱： 

1.1 同心為P區代禱，記念W家庭在宣教路上同心同道服事主。請守望W家庭和同工、

信徒領袖堅守靠主同行，牧養群羊！ 

1.2 請以代禱及奉獻支持W家庭、P區事工及同工薪酬需要。 

1.3 在新禾場已開始祈禱小組事工，求主使用在有限的資源，讓參予的弟兄姊妹同心

為教會事工守望！ 
 

 

                                     

0祈禱事項  
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(右上圖)5 月 31 日邀請愛基金創辦人暨主席蔣麗萍女

士分享信息，題目︰「委身基督 傳承使命」鼓勵信

徒離開安舒區，為主走出去，帶著福音使命，活出見

證人生。 

(右下圖)綱上崇拜之母親節短片，祝願眾母親在疫情

中，心繫基督，活現基督的真善美。 

(左右下圖)教友及路德會同工們分別兩天到訪夏達華文物展

覽館，他們走進聖經世界。(稍後他們會與大家一起分享參觀

後的

感想) 

 
(左圖) 仿照舊約時期造的會幕 

 

(右下) 百多年前，拉比抄寫的摩西五經 

 

頌恩 5 月消息@ 

疫情下的教會點滴 
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(左下一) 仿照新約時期之加利利會堂 

(右下一) 新約時期的錢袋 

(右下二) 新約時期的點油燈 

(左下二) 設在會堂內的摩西之椅 
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0教會消息0  

 

1.  疫情期間，教會實體崇拜防疫措施(24-05-2020) 

◇  為配合實體崇拜，教會跟據衛生防護中心所定下《給宗教聚會的健康指引》擬定以
下措施︰ 

 

a. 教友如身體不適、發燒、感冒及長期病患者，請安在家中參與直播崇拜。 

b. 若教友或家中有親人正接受家居隔離，或過去14日曾到香港境外，請教友暫時參與

網上直播崇拜。 

c. 教友進入教會時必須配戴口罩，消毒雙手及量度體溫。 

d. 由於崇拜會進行直播，教友進入教會時必須保持安靜。 

e. 教友進入教會後，請繼續戴上口罩，並依照教會當值人員的指示就坐。 

f. 為了保持距離，讓會眾安心崇拜，長椅上沒有貼上「X型指示」的位置，方請就坐。 

g. 減少公共物品的接觸，鼓勵信徒自備聖經，教會的崇拜程序及詩歌，一如以往，以

電視或投影展示。 

h. 除聖餐禮外，教會內嚴禁飲食。 

i. 教會內不會提供飲用水，飲水機亦暫停使用，請教友自備。 

j. 教會將於崇拜當天上午10:30開門，崇拜後15分鐘內關門。 

k. 有關實體崇拜防疫措施，直到「限聚令」取消後，再作檢討，並通知眾教友。 

 

 在疫症期間，毋忘上帝的慈愛，願神喜悅我們的事奉和奉獻。弟兄姊妹可將奉獻，

以劃線支票，抬頭註明「彌敦道路德會頌恩堂有限公司」，請在支票背後寫上奉獻者
姓名，奉獻類別(主日捐/感恩捐/月捐/差傳捐/慈惠捐)及相關金額，郵寄 地址：尖沙

咀彌敦道80號金鑾大廈1字樓；或直接存入恒生銀行戶口 286-122759-001， 

請在收據中註明中英文全名，並電郵︰sungenchurch@yahoo.com.hk或Whatsapp：
64576457，又或傳真︰23694910，執事會主席啟。請注意:若大家直接將奉獻轉入教

會銀行戶口，需要轉賬記錄通知教會幹事，以便發出奉獻收據。 

 

有關教會最新消息，會友亦可瀏覽教會網頁http://www.sungenchurch.org.hk。 

2.  救恩堂李永楨牧師，於 5 月 23 日蒙主寵召，返到天父的懷抱。安息禮拜訂於 6 月 10 日
（星期三）早上 11 時假基督教靈實協會禮拜堂舉行，是晚 7 時正在黃大仙睦鄰街 13 號
路德會救恩堂舉行追思會。 

3.  5 月 31 日張牧師及陳傳道家訪劉國良弟兄和鄧玉娥姊妹 (劉燕儀的大哥和嫂嫂），期間
認信接受聖洗禮，求上帝堅固和保守他們的信心。 

4.  6 月 14 日張鍾華牧師被邀前往象山堂證道，求主保守和帶領張牧師的講道服事。 

5.  本堂 2019 年至 2020 年度奉獻收據開始派發，已經郵寄至各教友家中，仍未收到 

請向幹事索取，如有錯漏，敬請指正。 

6.  原於3月15日舉行的教友大會本己安排，改至5月17日第三主日舉行；因應新冠肺炎疫情
未能舉行，本年度教友大會再順延至6月28日主日崇拜後隨即召開，請教友預留時間參
加。 

7.  截至2020年5月3日，本堂港幣儲蓄戶口結存10,447元，港幣定期戶口結存2,606,349.05元

，港幣來往戶口結存749,114.54，合計結存為3,365,910.59元。 
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 2020 年 5 月崇拜聚會網上出席人次  
 

三日 72 人 十日 72 人 十七日 65 人 

二十四日 62 人 三十一日 95 人 
 
 

 

 句句精彩  
 

054 能力做不到 
「不用為我們能力不及的事難過，只要為我們能力所及的事盡力。」  

                                   （羅馬書 12:18） 
主要啟發你：能力使你優秀，品格使你高尚，渴慕使你謙卑、順服使你跨越。 

節錄自《句句精彩》；作者：郭昭南牧師；出版︰保羅文化 

 每月金句  

「要讓眾人知道你們謙讓的心。主已經近了。應當一無掛慮，只要凡事藉著禱告、祈求

和感謝，將你們所要的告訴上帝。」                                  (腓立比書 4:5-6) 

 
2020年 6月各團契週會內容 

日期 主恩團 主樂團 恩樂團 主希團 

6 月 6 日 因疫情聚會待定 

6 月 13 日 因疫情聚會待定 

6 月 20 日 待定 ― ― 待定 

6 月 27 日 待定 ― ― 待定 

5 月份平均出席人數  因疫情聚會暫停 

 

日期 喜樂團 伉儷團 姊妹團 

6 月 6 日 因疫情聚會待定 
6 月 11 日 因疫情聚會待定 
6 月 18 日 ― ― 待定 

6 月 19 日 待定 ― ― 

5 月份平均出席人數  因疫情聚會暫停 

 
2020年 6月兒童崇拜主題 

日期 主題 信息 天父抱抱 小種子組 (小)門徒組 (彩)虹精兵組 

6 月 7 日 
因疫情聚會待定 

6 月 14 日 

6 月 21 日 福音的鞋子@合團崇拜 謝姑娘 謝姑娘 謝姑娘 謝姑娘 

6 月 28 日 
(小)接待客人 

(彩)新生命導覽書 
 謝姑娘 Wing Wing 姐姐 Simon 叔叔 

2020年兒區全年主題︰跟隨主 作精兵 
受疫情影響，兒區崇拜於 6 月 21 日從新開放，求主記念疫情下重開崇拜，讓一家參與實體崇拜，

重拾共同崇拜的心。 
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 2020 年 5 月財政報告  
 
 

收入 支出 

崇拜奉獻 66,280.00 同工薪津（4 人） 83,700.00 管理費(C-E 座) 3,750.00 

感恩奉獻 34,900.00 同工強積金 4,185.00 PCCW（電話費） 712.00 

租金收入 20,000.00 社區關顧援助金 1,000.00 地價 (C-E 座) 426.00 
現金回贈 
新春敬老午餐 4,320.00 聖壇用品 2,852.00 Canon 影印費 259.34 

  講員費（主日） 1,200.00 清潔費用 3,151.30 

  主日學教材 180.00 郵費文儀 269.80 

  中華聯合保險(教會外牆保險) 18,015.30 探熱鎗兩支 907.60 

  
對外奉獻 (生命使者, 

Wollaston Lutheran Church,恆道傳職) 
9,000.00 探訪物資. 119.00 

總收入 $125,500.00 總支出 $129,727.34 本月結欠 $(4,227.34) 

 

 

 2020 年 5 月差傳財政報告  
 
 

收入 支出 

差傳奉獻 2,000.00     

總收入 $2,000.00 總支出 $0.00 本月結餘 $2,000.00 

 

上月結存 $204,380.87 本月結餘 $2,000.00 本月總結存 $206,380.87 

 

 

 2020 年 5 月建堂財政報告  
 

收入 支出 

建堂奉獻 12,000.00     

總收入 $12,000.00 總支出 $0.00 本月結餘 $12,000.00 

 

上月結存 $2,339,550.21 本月結餘 $12,000.00 本月總結存 $2,351,550.21 

  

 

 2020 年 5 月慈惠財政報告  
 

收入 支出 

慈惠奉獻 400.00 慈惠津助 0.00   

總收入 $400.00 總支出 $0.00 本月結餘 $400.00 

 

上月結存 $48,230.00 本月結餘 $400.00 本月總結存 $48,630.00 

 

如有錯漏，敬請指正   
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2020 年 6 月周六崇拜 

日期 6 月 6 日 6 月 13 日 6 月 20 日 6月27日 

主禮 

與主日崇拜 

聯合舉行 

與主日崇拜 

聯合舉行 

陳德權 張鍾華 

講員 張鍾華 陳德權 

敬拜 王浩瀚 王浩翔 

點燭 王浩翔 王浩瀚 

招待 陳秀慧 林海雯 

插花 吳慧倩 李潔麗 

影音 岑峻宜 岑峻宜 

當值執事 羅燕萍 范澤祺 

備註 插花:梁潔精 插花:吳宇曦 聖餐崇拜 插花:李潔麗 

暫定 

 

2020 年 6 月主日崇拜 

主日 6 月 7 日 6 月 14 日 6 月 21 日 6月28日 

節期 
聖靈降臨後第一主日 

（白） 

聖靈降臨後第二主日 

第二主日（綠） 

聖靈降臨後第三主日 

第三主日（綠） 

聖靈降臨後第四主日 

第四主日（綠） 

舊約 創 1:1-2:4 上 出 19:2-8 耶 20:7-13 耶 28:5-9 

詩篇 詩 8 詩 100 詩 91:1-10 詩 119:153-160 

書信 徒 2:14 上、22-36 羅 5:6-15 羅 6:12-23 羅 7:1-13 

福音 太 28:16-20 太 9:35-10:8 太 10:5 上、21-33 太 10:34-42 

聖詩 

頌主 20 

頌主 415 

頌主 73 

 

頌主 1 

頌主 412 

頌主 12 

 

 

頌主 5 

頌主 414 

頌主 258  頌主 268 

頌主 10 

 

頌主 168 

頌主 71 

頌主 167 

 

主禮 張鍾華 陳德權 朱泰和 張鍾華 

講員 關慧禎 謝詠雯 張鍾華 陳德權 

襄禮 王鵬忠 邱萬慧 韋四順 范澤祺 

讀經 陳秀慧 劉家麟 陳秀慧 劉家麟 

入壇前詞 何偉清家庭 李偉賢家庭 何漸文家庭 陳志樑家庭 

司琴 鍾敬兒 林潔麗 張敬軒 林潔麗 

點燭 何樂欣 梁正國 何樂欣 梁耀生 

影音 岑峻宜 岑峻宜 岑峻宜 岑峻宜 

司事 祝棣華、陳素蘭 姚偉剛、岑蔭莉 陳志樑、呂小燕 李偉賢、姚偉剛 

招待 祝棣華、陳素蘭 姚偉剛、岑蔭莉 陳志樑、呂小燕 李偉賢、姚偉剛 

備註 協同堂傳道  
聖餐崇拜 

父親節主日 
會友大會 

 

敬請注意：各部負責人如未能按以上編排出席，請儘早通知鄭幹事，謝謝。 


