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耶和華啊，你是我的神，我要尊崇你，稱頌你的

名。因為你以信實忠信行遠古所定奇妙的事。 
                 

以賽亞書廿五章 1節  

 
 

 

http://www.sungenchurch.org.hk/
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                  《尊崇上主 彰顯基督》   張鍾華牧師                                                                                                                                    

 
2024 年度頌恩堂全年主題的設計是以耶穌基督的十字架為中心，高高

掛在天上；無論日出，還是日落，晴天還是陰天都要尊崇上主，藉此彰顯

基督。即是無論何時何地，高處的還是低處的都要尊崇上主，彰顯基督。 

標題的設計，「尊崇上主」置於左上，而右下則是「彰顯基督」，提

示我們若能夠在生命中彰顯基督，那就是尊崇上主的踏台階。由此可感受

到耶穌的謙卑，他正是我們學習的榜樣。  

那時，耶穌從加利利的拿撒勒來，在約旦河裏受了約翰的洗。他從水裏一上來，就看見天裂

開了，聖靈彷彿鴿子降在他身上。又有聲音從天上來，說：「你是我的愛子，我喜愛你。」 

公元 27 年，耶穌坦然無懼來到約旦河(馬可福音一 9-11)，走進「淵面

黑暗」(創一2地是空虛混沌，深淵上面一片黑暗；神的靈 運行在水面上。)

的水面上，就是他以無罪之身，承受世上所有因人犯罪而累積的黑暗、污

穢和罪惡，這就是他以謙卑成就的犧牲。他為世人靈魂得救贖的事奉上，

願意走下神壇，踏進黑暗污穢、罪惡的深淵，就是藉着他的犧牲成就創世

以來最偉大創造，就是讓人的靈魂可以甦醒，生命可以彰顯基督的榮美。

為此，我們要知恩圖報尊崇上主，好讓信徒的生命脈搏能與基督融合連結，

好讓我們眾口同聲，心領神會，以基督心為心，彰顯他，尊崇他，願一切

榮耀歸與上帝及他奇妙創造的大能！ 

各位，沐浴在愛河中是人生最幸福的事。在約旦河上，耶穌在河中領

受聖靈的洗，他心裏柔和謙卑，沐浴在三位一體上帝的共融之中。那時那

刻，耶穌是世上最幸福的人！  

那時，天父讓聖靈如同鴿子般降在耶穌身上，並有聲音從天上說：

「你是我的愛子，我喜愛你。」聖靈以鴿子形象降下，表示耶穌為人類帶

來和平及允許聖教會以聖靈施洗，裝備信徒，使他們有能力實踐福音使命。

最後，溫馨的祝願：我們都是上帝的兒女！因著信心，今天上帝同樣對我

們說：「你們是我的愛子愛女，我喜愛你們。」 

牧者心聲 本欄由傳道同工分享 
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《你最終想要什麼？》       梁家明姊妹 

較早前讀到一本書，當中有一個問題：「你最終想要什麼？」我內心

立時回答：「我想得到天父的稱讚！」其實，我當時感到有點錯愕，沒想

過自己原來有這個想法；但另一方面，我的頭腦告訴自己要達到這個終極

目標，我必須付出更多。經過一輪頭腦與內心的交戰後，頭腦決定放下計

算，跟隨內心，就讓自己從心出發，盡力嘗試、盡情探索！祈求天父領我

行在祂心意之中！ 
 

在過去一年，我嘗試邊學邊做，一方面報讀主日學、334 門徒訓練等課

程；另一方面，讓自己參與不同的服侍，例如探訪基層、「洗樓」派傳單、

兒童服侍等等。透過課堂學習與實踐，讓自己認識多一點耶穌的教導，我

們的使命；同時亦可學習以愛服侍他人。更令我意想不到的，就是當我順

服於上帝的帶領時，我看見不一樣的自己。 
 

由於平時也要照顧母親，認為服侍長者會較容易，因此在嘗試服侍的

初期，我偏向長者服侍。但不知為何近這半年，我所遇到的服侍機會大多

是跟兒童相關，我自問不懂與小孩溝通，又缺乏耐性，服侍兒童對我來說

真的很陌生！我直覺自己做不來，故此想過推卻那些機會，但竟然好奇想

知道，自己在服侍兒童中會有什麼體會，並猜想這會否是上帝給我的功課，

於是我開始嘗試。 
 

起初，我感到頗困難，儘管如何努力親近服侍對象，總覺格格不入。

後來，我察覺到我好像只是頭腦上叫自己做，而非用心投入去服侍。我需

要改變心態，要學習帶著耶穌基督的愛去服侍他人。 
 

有一天，我在一個英文拼音班的服侍中，有一名就讀初小的女孩跟我

說：「我要黐住你！」那刻我有「中獎」的感覺，我沒想過自己會有這種

「魅力」。我相信這是天父給我的鼓勵和肯定，叫我越放膽用心去做。 
 

縱使今天我依然覺得服侍兒童好不容易，要學習及改進的地方還有很

多，但我深信只要順服於上帝的帶領，用心去做屬祂心意的工，祂必成就！

正如歌羅西書 3:23 所言：「無論做甚麼，都要從心裏做，像是為主做的，

不是為人做的」。 
 

本以為要得著祂的稱讚，要先付出很多，但在過去一年，我的收穫更

大！ 未知大家最終又想要什麼呢？ 
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一、為世界代求 
1.        據衞生防護中心公布的最新一期新冠及流感速遞稱，新冠流感均出現持續上

升的趨勢。求天父保守身體軟弱的，患病的能好好休息，盡快康復。 

2. 以色列和哈馬斯的衝突，造成的死亡人數已超過三萬人，求主憐憫。 
禱告事項：1.為那些被槍傷的平民得醫治和安慰禱告；2.為人質的生命安全
禱告；3.為以巴領袖及調停國家的領袖禱告，求主賜智慧及愛心給他們平息
戰亂；4.為受攻擊的加沙人民(面臨轟炸、斷水電、斷糧的日子)得到救濟和
平禱告！ 

3. 請為世界和平，人心平安祈禱。祈求上帝拯救烏克蘭和俄羅斯脫離邪惡的戰
爭。戰事已持續兩年，死傷者不計其數。願上帝的憐憫、和平及醫治臨到這
片土地。祈求上主彰顯祂的公義，止息干戈。因我們的神也是衆人之父，祂
願人人和諧共處，如弟兄姊妹般互相愛護，求主保守。 

二、為教會守望 
 2024 年全年主題：今年教會要由崇拜開始，然後在生活上跟隨耶穌基督的腳
蹤，在生命中彰顯基督榮美。所以今年主題訂為「尊崇上主，彰顯基督」。
賽廿五 1「耶和華啊，你是我的神，我要尊崇你，稱頌你的名。因為你以信
實忠信行遠古所定奇妙的事。」彼前二 21「你們蒙召就是為此，因為基督也
為你們受過苦，給你們留下榜樣，為要使你們跟隨他的腳蹤。」請為頌恩家
的聖工發展禱告！求主帶領。 

三、為肢體禱告 
 為弟兄姊妹及其家人身心靈代禱，求主保守看顧︰ 

張馮慧敏(求主賜下喜樂平安)；黃蜆韶(求主保守看顧)；何竹筠(求主守護
看顧)；鄭少瑛(病痛得醫治)；蔣美蘭(血溶症得醫治)；王麗麗(關節痛得醫
治)；侯金陵(在家休養，求主保守)；朱源和聖職教師(手術後的康復療
養)；張綺桐(身體不適，求主保守)；吳國民(求主醫治，賜下平安)；潘重
明(盡快適應新生活)；蔣美香(求主賜喜樂平安)；梁妙芳(手術後在家休
養)、林潔瑩(中風，求主保守)。 

四、宣教 
請為世界各地的福音事工代禱 

1. 中國仡佬族散居在貴州省西部的織金、黔西等二十多個縣，還有少數分布在
廣西壯族自治區和雲南的壯族苗族自治州，非常分散。他們奉行祖先崇拜，
也崇拜大樹神、山神等。原始的宗教帶給仡佬族許多迷信和生活上及思想上
的束縛。族中有人生病，有時用占卜送鬼神，或請巫師施藥治病。十九世紀
後期，有法國傳教士在貴州仡佬族中間傳教，建立天主堂。求主憐憫這簡
樸、飽經風霜的人民，除去魔鬼的枷鎖，拯救他們的靈魂！ 

2. 請支持劉老師的福音事工，並請為她一對子女的升學費用代禱支持，阿們！ 

3. 東京舊稱江戶，自十七世紀德川家康將江戶發展成為今日日本最大的城市，
擁有3,500萬人口。神道教和佛教是傳統的宗教，佛教占31%、神道教占3%、
基督教占1%，沒有宗教信仰者占62%。天父，日本人把信仰建立在成就、金錢
、愛情和別人的肯定……以為這些就是快樂的泉源。然而，求而不得的結果
，讓日本一直是自殺率相對較高的國家。求上帝親自打開他們的屬靈眼睛，
看見唯獨祢才是那位能完全滿足人各種需要的神。 

 祈禱事項  
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 教會消息 
1. 主日清晨祈禱會：逢主日上午 9 時正在副堂舉行。上週主日清晨祈禱會 10 人參

加。祈禱行動第二階段(教牧與執事) 已於將臨期內進行，分 4 組，第一週
(18/2-24/2) 有 14 人參加。

2. 2月 28日下午 2：30於正堂舉行了「崇拜事奉更新研討會」，感謝神！有 42 人參

加。多謝羅月眉傳道，在讀經技巧和服侍的心態這兩方面皆作出美好的示範和提

點。

3. 今年預苦期由2月14日蒙灰日開始，教會在預苦期的崇拜儀式內(2月18日至3月24
日)，主日崇拜不唱《榮歸主頌》，改唱頌主聖詩136首《十字寶架，我所矜誇》；
備福音詞後，不唱《哈利路亞頌》，請教友留意。

4. 會友陳錫渭（師母陳秀慧的父親）於2024年2月11日下午在瑪嘉烈醫院安祥離世 ，
回到天父懷中。安息禮定於3月7日(四)晚上7時30分於萬國殯儀館二樓福海堂舉
行，翌日3月8日(五)上午9時30分舉行辭靈禮，之後便移柩葵涌火葬場舉行火葬
禮，請在禱告中記念。

5. 感謝主，會友Abraham及Rebecca於 2 月 29 日(星期四)下午 3:00 在本堂舉行結婚
典禮，當天親臨出席共見婚盟的親友及肢體共 74 人。

6. 香港路德會文字部為路德會教友於預苦期靈修的需要，出版新一年的預苦期靈修
集，名為《破碎到救贖》，教友可到招待處免費領取備用，按時靈修親近主。預苦
期期間，鼓勵教友各自踐行於信、學效耶穌基督愛神愛人，實踐跟隨耶穌關愛貧
困的人。7. 主日學 日期 時間 地點 

《刻意的門徒 :從靈命 

成長到實踐大使命》 

2024 年 1 月 7日至 

6 月 30 日 

上午 9:30- 

10:30 

副堂 

「成人福音班」~撒母耳記上 將於 2024 年 4月 7日開始 E 房 

「等候神：安靜的大能」 

靈修課程 

1 月 28 日,2 月 4日及 25

日,3 月 3日,17 日及 24 日 

正堂 

8. 司琴招募：主要在主日崇拜時彈奏會眾詩歌及禮儀聖樂，需已考獲 5級以上鋼琴
證書，有意事奉者請與張牧師或幹事聯絡。

9. 梁季彝夫人安老院事工﹕每月逢第一、三周的星期四下午 2:15-3:30 舉行崇拜聚
會。2月 15 日的崇拜聚會共 26位院友、2位職工出席，10位義工和 5位教牧同
工參與事奉。下次聚會將於 3月 7日(四)舉行，請為眾院友的身心靈健康代禱！

10. 3 月 10 日下午 2：30-4：00 有家長講座，由路德會社會服務處青彩中心社工主
講，內容包括：親子溝通、育兒原則、如何幫助子女面對壓力及個案分享。歡迎
各位肢體參與，也鼓勵弟兄姊妹邀請有需要的親友參加。報名及查詢可聯絡陳慧
卿教士。

11. 崇拜伴唱人員招募：尚缺兩位伴唱人員，若有合適人選，請通知張牧師、陳教士
或天民執事。現時崇拜伴唱人員：陳慧卿、張志安、孔穎嫻、郭倩婷、朱達智、
岑幼鳳、梁潔精、李偉賢、鄭允珊。

14. 截至 2024 年 1月 3日，本堂港幣儲蓄戶口結存 10,447 元，港幣定期戶口結
存 3,482,273.58 元，港幣來往戶口結存 504,453.68，合計結存為
3,997,174.26。

 2024 年二月崇拜網上 + 實體聚會出席人次 

四日 74 人 十一日 67 人 十四日(蒙灰日) 49 人 十七日(六) 20 人 

十八日 79 人 廿五日 65 人 
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 句句精彩  

98  不退縮 

如果連失敗都不能讓你退縮，那你一定會成功。 

 
「你的日頭不再下落；你的月亮也不退縮；因為耶和華必作你
永遠的光。你悲哀的日子也完畢了。」 

(以賽亞書六十章 20節)                                    
                                               

 

主要啟發你：能力使你優秀，品格使你高尚，渴慕使你謙卑、順服使你跨越。 

節錄自《句句精彩》；作者：郭昭南牧師；出版︰保羅文化 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

                     

 主題金句  

耶和華啊，你是我的上帝，我要尊崇你，稱頌你的名。因為你

以信實忠信行遠古所定奇妙的事。  
(以賽亞書 25:1) 

 

 

 
主恩團戶外參觀活動 

 
青年伉儷團生日會 
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教會 2月及 3月份生日會 

 

安老院探訪活動 

 
刻意的門徒訓練課程 

 

伉儷團探訪朱師母 

 
2 月 14 日蒙灰日崇拜 
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 2024 年 3 月各團契週會內容 

 
 

 

 
 

 

 
2024 年 3 月兒童崇拜主題 

 

日期 主題 信息/領會 小種子 小門徒 彩虹精兵 

3 月 3 日 
(種) 信靠天父的基甸 

(門) (彩) 兄弟互相幫助 
家明姐姐 家明姐姐 Wing Wing  

3 月 10 日 (種) 熱心的保羅 

(門) (彩) 媽媽為女兒求醫 
Wing Wing 翠媚姐姐 桂芳姨姨 

3 月 17 日 (種) 撒該的改變 

(門) (彩) 安得烈先找兄弟 
桂芳姨姨 桂芳姨姨 瑞琼姨姨 

3 月 24 日 (種) 不再一樣的保羅 

(門) (彩) 雅各求和好 
Cherry 樂欣姐姐 Michelle 

3 月 31 日 復活節特備節目 家明姐姐 Cherry 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日期 主恩團 Mu+Shake 青年伉儷團契 

3 月 2 日(六) 有你參與更好   

3 月 5 日(二)  信仰反思 2.0  

3 月 9 日(六) 祈禱會  幸福婚姻的養份 II 

3 月 16 日(六) 聖經專題「耶和華是我的份」  週六聖餐崇拜 

3 月 23 日(六) 查經：西番雅書第一課(續)   

3 月 29 日(五)  
有祢同行(戶外) 

+受苦日聯堂崇拜 
 

3 月 30 日(六) 街佈   

2 月份平均出席人數 7 人 4 人 7 人 

日期 喜樂團 桌遊小組 伉儷團   姊妹團 

3 月 3 日(日)  打蒼蠅   

3 月 10 日(日)  洞穴農夫   

3 月 12 日(二)    戶外 

3 月 15 日(五) 賽馬會流金頌護老有 e道    

3 月 17 日(日)  花磚物語   

3 月 24 日(日)  怒海求生板圖版 待定  

3 月 28 日(四)    小手工 

3 月 31 日(日)  橫演紳商傳   

2 月份平均出席人數 12 人 10 人 7 人 8 人 

2024 年兒區主題︰做天父的好孩子 
求主保守，讓我們有合一、謙卑的心， 

同心同工，互相體諒、支持，有美好的配搭！ 
求主賜我們智慧、能力、愛心去服侍，讓人認識祢！ 
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 2024 年 2 月財政報告  
 

收入 支出 

崇拜奉獻 29,382.00 同工薪津（4 人） 80,377.00 管理費+厠所租金 4,250.00 

感恩奉獻 26,400.00 同工強積金 3,941.35 上網費及手提電話費 574.00 

其他奉獻 8,361.00 聖壇用品 1,611.00 電費 (16/1-14/2) 1,324.00 

租金收入 22,400.00 講員費 1,800.00 清潔費 3,500.00 

建堂奉獻 13,200.00 教會主題橫額 653.00 新春團拜費用 1,367.50 

  同工門診津貼 520.00 團體醫療保險 29,193.06 

  安老院事工 800.00 崇拜事奉人員研討會 1,000.00 

  紅白二事 815.80 清潔用品  257.00 

  對外奉獻(1-2 月) 同工進修津貼 350.00 

  生命使者有限公司 4,000.00 文具 550.00 

  香港路德會皇后山事工 4,000.00 影印費(277.9+830) 1,107.90 

  香港路德會協同神學院 5,000.00 影音用品 426.00 

  日糧事工有限公司 5,000.00 茶點 42.00 

總收入  $99,743.00 總支出 $152,459.61 本月結欠 $52,716.61 

註：由 2023 年 2 月開始，每月需付新影印機租機費用$830。  

 

 2024 年 2 月差傳財政報告  
 

收入 支出 

差傳奉獻 $1,000.00 劉教士車敬 $2,000.00   

總收入 $1,000.00 總支出 $2,000.00 本月結餘 -$1,000.00 
 

上月結存 $334,574.87 本月結餘 -$1,000.00 本月總結存 $333,574.87 
 

 
 

 

 
 

 

 2024 年 2 月建堂財政報告  
 

收入 支出 

建堂奉獻 $13,200.00     

總收入 $13,200.00 總支出 $0.00 本月結餘 $13,200.00 
 

上月結存 $2,827,150.21 本月結餘 $13,200.00 本月總結存 $2,840,350.21 

 
 

 2024 年 2 月慈惠財政報告  
 

收入 支出 

慈惠奉獻 $0.00 慈惠津助 $0.00   

總收入 $0.00 總支出 $0.00 本月結餘 $0.00 
 

上月結存 $49,530.00 本月結餘 $0.00 本月總結存 $49,530.00 
         

 

 

 

如有錯漏，敬請指正 
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2024 年 3 月週六崇拜

日期 3月2日 3月9日
3 月 16 日 

聖餐崇拜
3 月 23 日 3 月 30 日 

主禮 

與主日崇拜 

聯合舉行 

與主日崇拜 

聯合舉行 

黃金成教士 

與主日崇拜 

聯合舉行 

與主日崇拜 

聯合舉行 

講員 黃金成教士 

敬拜 
韋俊彥,鍾敬兒, 

林海雯, 黃泳儀 

影音 朱達智 

招待 陳秀慧 

備註 插花 : 梁潔精 插花 : 陳瑞琼 插花 : 李潔麗 插花 : 李潔麗 插花 : 馮詠孄

教會決定重啟周六實體崇拜，首階段是每月第三周六下午 5:00-6:10 的「周六聖餐崇拜」

2024 年 3 月主日崇拜 

主日 3月3日 3月10日 
3 月 17 日 

聖餐崇拜
3 月 24 日 3 月 31 日 

節期 
預苦期第三主日 

（紫） 
預苦期第四主日 

（紫） 
預苦期第五主日 

(紫) 
(聖週)棕枝主日 

（紅） 
我主復活日 
（白） 

舊約 出二十1-17 民廿一4-9 耶卅一31-34 亞九9-12 賽廿五6-9 
書信  林前一18-31 弗二1-10 來五1-10 腓二5-11 林前十五1-11 
福音 約二13-22 約三14-21 可十35-45 約十二20-43 可十六1-8 

聖詩 

頌主 348 
頌主 132 
頌主 449 
頌主 136 

恩頌 179 
恩頌 295 
恩頌 283 
恩頌 169 

頌主 139 
頌主 141 
頌主 135 
頌主 404 

頌主 173 
頌主 185 
頌主 182 
頌主 322 

恩頌 161 
恩頌 46 
恩頌 159 
恩頌 160 

主禮 黃金成教士 張鍾華牧師 黃金成教士 張鍾華牧師 黃金成教士 

講員 司徒嘉穎傳道 吳啟輝牧師 張錦棠牧師 黃金成教士 張國鴻牧師 

襄禮 陳秀慧 葉翠媚 王鵬忠 李偉賢 陳瑞琼 

讀經 黃鳳珍 陳秀慧 梁家碧 郭倩婷 邱萬慧 

入壇 
前詞 何漸文家庭 李偉賢家庭 朱達智、郭倩婷 羅紹衡家庭 宋天民家庭 

司琴 林潔麗 張敬軒 張敬軒 張敬軒 張敬軒 

點燭 蔡偉光 何樂欣 李偉賢 何樂欣 何東輝 

影音 蔡偉光、宋天民 Abraham、Rebecca 

招待 祝棣華、呂小燕 李偉賢、陳素蘭 姚偉剛、陳秀慧 陳啟德、劉文儀 姚偉剛、黃鳳珍 

伴唱 張志安、羅志華 郭倩婷、朱達智 陳慧卿、孔詠嫻 梁家明、梁潔精 鄭允珊、李偉賢 

備註 香港路德會沙崙堂 

。敬請注意：各部負責人如未能按以上編排出席，務請通知梁幹事，謝謝ت

Abraham、Rebecca Abraham、Rebecca Abraham、Rebecca 
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2 月 18 日初九的新春團拜 

2 月 17 日週六敬拜 
 

Abraham及Rebecca的結婚典禮 

喜樂團參加敬老午餐會 


