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「你們是世上的光……照在人前，叫他們看見你們的好行為，便將榮耀歸給你們在天上的父。」太 5 章 14-16 節 

教教會會徽徽號號－－信信徒徒生生活活  
  

要要因因耶耶和和華華你你上上帝帝所所賜賜你你和和你你家家的的一一切切福福分分歡歡樂樂。。  
申申命命記記 2266：：1111 下下  

又又要要彼彼此此相相顧顧、、激激發發愛愛心心、、勉勉勵勵行行善善。。  
希希伯伯來來書書 1100：：2244 
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我們的禱告 

 

黃金成傳道 

詩篇 30是大衛的詩，是獻殿之歌；這是敬畏上帝的大衛王感謝神恩典的禱告﹕ 

1 耶和華啊，我要尊崇你，因為你救了我，不讓仇敵向我誇耀。 

2 耶和華－我的神啊，我呼求你，你醫治了我。 

3 耶和華啊，你救我的性命脫離陰間，使我存活，不至於下入地府。 

4 耶和華的聖民哪，你們要歌頌他，要頌揚他神聖的名字。 

5 因為，他的怒氣不過是轉眼之間，他的恩典乃是一生之久； 

一宿雖然有哭泣，早晨便必歡呼。 

 我們是否如詩人一樣認定耶和華，以堅信的心認定主耶穌基督？我們信基督必拯救、醫

治我們，又要使我們不入地府、永遠存活。因「一宿雖然有哭泣，早晨便必歡呼」，所以，

我們要歌頌主、頌揚祂的聖名，我們要獻上—路德會頌恩堂。 

6 至於我，我凡事順利，就說：「我永不動搖。」 

7 耶和華啊，你曾施恩，使我穩固如山；你轉臉不顧，我就驚惶。 

8 耶和華啊，我曾求告你；我向耶和華懇求： 

9「我被害流血，下到地府，有何益處呢？塵土豈能稱謝你、傳揚你的信實嗎？ 

10 耶和華啊，求你應允我，憐憫我！耶和華啊，求你幫助我！」 

我是否如詩人的誠實，清楚知道自己的真正需要？我要持續堅信主的信實與慈愛，並

要倚靠順服聖靈，謙卑祈求上帝幫助，因我的幫助是從創天造地的主而來。 

11 你將我的哀哭變為跳舞，脫去我的麻衣，為我披上喜樂， 

12 使我的靈歌頌你，不致緘默。耶和華－我的神啊，我要稱謝你，直到永遠！ 

我是否經歷過如詩人一樣的經歷？我在恩典路上是否靠著聖靈，憑著信心地遵行真

理，以致能察驗上主的同在與大能作為。筆者回想自己就祈求上帝的演變，由初信時期﹕

「主啊﹗求祢給我所需要的(實況乃是自己想要的)」；到更認識上帝敬畏祈求﹕「主啊﹗

求祢幫助我、求聖靈使我可以憑信心喜樂平安地面對眼前逆境」；繼而堅信祈求﹕「主啊﹗

感謝祢，因祢是我的主，我的好處不在祢以外」。 

牧者心聲 本欄由傳道同工分享 
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分享欄 本欄由弟兄姊妹分享 

 

紮根於神：打破禱告的悶局 

陳秀慧師母 

 

 

「打破禱告的悶局」是「2021-2022 年-教牧同工執事閱讀分享計劃」其中一篇的

分享文章，節錄自曾金發的<紮根於神：神學+禱告的結合>。作者劈頭就用一個    

笑話，幽讀者一默。話說：一位牧師和一位公車司機同時死了，返到天家，天父     

論功行賞，公車司機竟比牧師更得天父的獎賞，牧師不明甚解，天父就向牧師解釋： 

 

「你講道，人在睡覺；他駕車，人在祈禱！」 

 

以上純屬笑話，看後一笑置之。其實，在這短短 11 頁篇幅、不足五千字的文字裡，最教       

筆者醒悟的地方，就是： 

 

「禱告就是屬靈的爭戰。撒旦是最反對人禱告的。 
當我們一禱告，撒旦就大為緊張 …… 
撒旦老是要打垮我們，叫我們的靈命一敗塗地，起不了作用。」 

 

撒旦為何處心積慮地毀壞我們的禱告生活呢？保羅寫信給以弗所教會的信徒，他說： 

 

「因為我們的爭戰並不是對抗有血有肉的人， 

而是對抗那些執政的、掌權的、管轄這幽暗世界的， 

以及天空靈界的惡魔。」（弗 6：12） 

 

 

當基督徒置身在屬靈爭戰之中，唯一讓撒旦恐慌的，就是我們甘願參與這場「與撒旦和管理

幽暗世界的」爭戰，再沒有比這樣更威脅撒旦的了。「祈禱」是撒旦最怕的武器；因此，       

撒旦對祈禱的攻擊也是最大，唯有我們跪下禱告時，才能成就最大的事。 

 

 

事實上，主耶穌在世忙碌的日子，祂可以不吃飯、不睡覺、不休息，     

卻不可以不禱告。祂永遠是我們禱告的最佳榜樣。祂曾在殿中禱告，   

在擁擠的群眾中禱告，在山邊與門徒一齊禱告，更在山上獨自禱告，   

有時祂也退到曠野禱告。無論身在何處，祂都與天父有親密的交談。   

這樣，讓我們也學習不論處於嘈雜的環境或安舒的地方，都能建立自己

禱告的「客西馬尼園」。從主耶穌身上，我們得了秘訣，就是一切的     

能力都是藉著禱告而來的。 

文章的末段，作者叫我們仔細閱讀以弗所書六章 10-18 節。在裡面，我們看見撒旦攻擊       

基督徒的五個陰招，就是：蒙騙、引誘、打擊、恐嚇、使人沮喪。不過，保羅卻教導我們        

「天父的軍裝」，正正可以攻破撒旦五招的良方。  
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(一) 撒旦要人受蒙騙；天父卻給人「真理腰帶」去抵擋撒旦， 

就是叫人要用心認識真理，這樣才可以揭穿撒旦的謊言， 

使其無所遁形。 

 

(二) 撒旦要人敗壞，引人犯罪；天父卻賜人「公義護心鏡」

去勝過撒旦，因為正直公義的人生，是不容撒旦的奸計

得逞的。 

 

(三) 撒旦處處妨礙人、打擊人；天父卻給人「平安福音鞋」去還擊撒旦，就是以「講道」

和「佈道」自強，削弱撒旦的阻力。 

 

(四) 撒旦要人膽怯；天父卻給人「信德盾牌」去抵擋撒旦，就是叫人要堅定相信真理，     

不怕撒旦的威嚇，清除威脅。 

 

(五)   撒旦要人灰心、絕望；天父卻給人「救恩頭盔」作保障，就是叫人要抓緊真理，藉此

驅除灰心沮喪。 

 

最後，天父的真理就是「聖靈寶劍」，能夠燃點禱告的火，叫我們穩操 勝券，在天父裡面      

紮根更穩固。 

 

作者似乎沒有直接為讀者提供打破「禱告悶局」的方法，但卻肯定禱告的重要性。筆者理解，

即使禱告是悶局，天父爸爸沒有回應我們的祈禱，我們仍要相信禱告，因為天父是聽禱告的

上帝，也因為「祂的意念高過人的意念」(賽 55：9)。我們若願意被聖靈掌管，「不給魔鬼留

地步」(弗 4：27)，並以「持之以恆」的態度來禱告，就沒有所謂「悶局」的出現，哪有          

「打破」的需要呢 ?！  
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Dr Richard Carter 伉儷、黃傳道 

與位姊妹合照 

 
 

 

本堂教友唐國英姊妹(張鍾華牧師的

母親)於 7月 31日凌晨 3時在醫院安

息主懷。安息禮拜已於 8 月 27 日 

（星期五）晚上 8 時假紅磡世界殯

儀館 2 樓永恩堂舉行；請為她的家

人禱告，求上帝安慰他們。 

 

8 月 1 日協同神學院教授           

Dr Richard Carter 蒞臨證道 

講題：耶穌是這些人的生命之糧 
經文：約翰福音六 22-35 
他用麵包提醒信徒每次 
見到麵包都要想起耶穌的愛 ♡ 

 

 

  

 
Dr Richard Carter 伉儷與會友大合照 

 

 

 
                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 月頌恩家－疫情下…教會新型態 
 

 

8 月 7 日「迎難而上音樂培靈奮興會」邀請吉中鳴牧師以分享，見證鼓勵信徒。 
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8 月 7 日「迎難而上音樂培靈奮興會」Eternity 及 MMO 敬拜隊以音樂營造愛的力量，

感染會眾。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

執事會韋主席與吳師母 
                                

                              

 
  

 

 

張 
牧 
師 
與 
吳 
牧 
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        8 月 16 日青年伉儷團契戶外活動 

          
     8 月 28 日合團青年伉儷團契及恩樂團契 

    

 

 
 

8 月 21 日主恩團 

探訪 beauty 

 

8 月 8 日邀請吳李金麗師母 (福音證主協

會家庭事工顧問) 分享健康家庭的信息 

。講題：「情」，講員引用詩篇一百二十

八 1-4，分享情為何物♡。 

8 月 22 日邀請吳庭樑牧師 (香港基督教輔
導學院副院長及臨床督導) 講題：「健康教
會的三個面相」，他引用腓立比書一 3-11
提醒信徒要有愛的關係，「因為從第一天直
到如今，你們都同心合意，興旺福音。」 

 

8 月 21 日主恩團 

探訪 Beauty 的家 
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0祈禱事項  
 

一、為世界代求  

1.  祈求上主幫助各國各地的領袖能有智慧處理疫情。我們為新冠肺炎的疫苗能安全有效、

普及推廣全球民眾使用，並為已接種疫苗的市民能減少副作用反應而代禱。 

2.  為世界和平，人心平安祈禱。請為海地地震後的救援，以及阿富汗動蕩下的政局代禱；

願上帝大大的平安臨到海地和阿富汗這兩片土地上。 

求主憐憫世人，舒緩氣候變遷對人類的影響！ 

3.  願我們眾教友常存仁愛憐憫的心腸，為饑餓、流離失所、老病無依，或在監獄裏的弟兄

姊妹擺上禱告和給與幫助。耶穌說：「我實在告訴你們，這些事你們沒有做在任何一個

最小的弟兄身上，就是沒有做在我身上了。」(馬太福音 25:45-46)  

 

二、為教會守望 

1. 2021 年教會主題為＜效法基督 同作主工＞。 

鼓勵弟兄姊妹效法基督 同作主工。願我們以基督耶穌的心為心，存心謙卑，效法耶穌，

榮神益人；無論是學習、是工作、總要在生活上顯明基督，活着就是基督。正如保羅

的教導：「你們該效法我，像我效法基督一樣。」（哥林多前書 11:1） 

2. 教會鼓勵弟兄姊妹每天養成讀經祈禱的習慣，多關心，多參與教會事工；大家守望作主

工，在世上為鹽為光，活出基督馨香之氣。祈求天父保守眾信徒，在末世日子有恩光照

耀，教徒始終如一，走上愛神愛人的成聖道路上。  

3. 請為「聘傳委員會」各成員代禱，求主賜他們聰明智慧，也有合一的心，同心合意為頌

恩家尋覓新的傳道人。我們祈求主為頌恩堂預備忠心、委身服事主的傳道人祈禱。 

 

三、為肢體禱告 

請為弟兄姊妹及其家人身心靈代禱，求主保守看顧︰李少榮（求神保守看顧）、何夏菲（

求神醫治保守）、李莉莉（求神醫治她的病痛）、何竹筠（求主保守看顧）、鄭少瑛（病痛

得醫治）、蔣美蘭（復康路上有神恩護祐）、鄧月鳳（有神的恩手隨時保護）、 

請為黃以斯帖、邱萬慧、周惠玲、王時歡姊妹和羅得勝弟兄手術後的康復療程祈禱， 

求神醫治，早日康復。 

 

四、宣教 

1.  

  

請為W夫婦及P區代禱： 

1.1 同心為P區代禱，記念W家庭在宣教路上的服事。請守望W家庭和相關的同工，願信

徒領袖同心同德，靠主同行，牧養群羊！請以代禱及奉獻支持W家庭、P區事工及

同工薪酬的需要。 

1.2 新一年P牧區的牧養主題是「陶造親子關係，兩代同行主道路」，牧區新設英語補習

班，當中有邊青和有特殊學習需要的青少年。請為宣教事工守望扶助！  
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1.  教會聚會安排 

1. 在疫情下，本堂主日崇拜份仍如常舉行，歡迎大家回來同心敬拜，同頌主恩！ 

2. 本主日兒童崇拜如常舉行。周六敬拜，仍然暫停。 

抗疫措施指引 

1. 教會恢復實體崇拜，請教友進入教會時須配戴口罩，量體溫及消毒雙手，然後簽到。 

2. 由於崇拜會進行直播，教友進入教會時請保持安靜。 

3. 在疫情期間，如平日回到教會，請在門口填寫「出入登記表」，謝謝！ 

2.  教會於 2021 年 9 月 4 日（星期六）下午 2 時正在頌恩堂副堂舉行執事會議，有關會議

議程已張貼在執事會佈告板上，歡迎弟兄姊妹查閱。 

3.  頌主詩班於 9月 19日主日下午 2：30 在正堂舉行練習，請各班員依時出席。 

4.  「主日清晨祈禱會」將於 9月 5日起，逢主日上午 8:45 至 9:15 在副堂舉行，歡迎參加！

教會正計劃重啟周六崇拜，祈求天父上帝為我們開路引領，亦好讓教友在疫情下可分流

回到教會敬拜上帝！  

5.  成人主日學—「重見與重建．基督的教會」 

導師：黃金成傳道 

日期： 7 月 4日至 9月 12 日逢主日(29/8 休息一次)［共 10 堂］  

時間：上午 9:30 - 10:30  

地點：教會副堂（實體）；(若疫情影響受限聚令所限，將改以 ZOOM 網上授課） 

目的：你我都知道，教會是主的身體，我們是不屬世界的群體，是一群跟隨主耶穌的 

基督徒。「教會不屬世、門徒不離地」—我們要如何做，才能做到為主作鹽 

作光、做明亮的燈臺呢？ 

6.  成人福音班﹕查考《出埃及記》 

時間：上午 9:30 - 10:30，地點：教會 E房；歡迎參加！ 

導師﹕何漸文弟兄及張鍾華牧師 

*每月逢第五主日暫停一次 

7.  奉獻方法： 

弟兄姊妹可將教會奉獻，以劃線支票，抬頭註明「彌敦道路德會頌恩堂有限公司」，請

在支票背後寫上奉獻者姓名，奉獻類別(主日捐/感恩捐/月捐/差傳捐/慈惠捐)及相關金

額，郵寄地址：尖沙咀彌敦道 80 號金鑾大廈 1 字樓；或直接存入恒生銀行戶口

286-122759-001 ， 請 在 收 據 中 註 明 中 英 文 全 名 ， 並 知 會 教 會 ， 可 電 郵 ︰

sungenchurch@yahoo.com.hk 或 WhatsApp：64576457，又或傳真︰23694910，以便記錄。 

7. 截至2021年8月10日，本堂港幣儲蓄戶口結存10,447元，港幣定期戶口結存2,671,688.49元

，港幣來往戶口結存964,878.33，合計結存為3,647,013.80元。 

 2021 年 8 月崇拜實體+網上崇拜聚會出席人次  

 

一日 67 人 七日 80 人 八日 72 人 

十五日 91 人 二十二日 79 人 二十九日 70 人 

 教會消息  
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069 很正面 
先學會讚美，往後我們提出的意見，也會很正面。 
義人哪，你們應當靠耶和華歡樂；正直人的讚美是合宜的。(詩篇卅三篇 1 節)  
 
主要啟發你：能力使你優秀，品格使你高尚，渴慕使你謙卑、順服使你跨越。 

節錄自《句句精彩》；作者：郭昭南牧師；出版︰保羅文化 

 

「惟獨從上頭來的智慧，先是清潔，後是和平、溫良、柔順，滿有憐憫和美善的果子，      

沒有偏私，沒有虛偽。」                                         (雅各書三 17) 

2021 年 9 月各團契週會內容 

 

 
2021 年 9 月兒童崇拜主題 

 

 
 

 句句精彩  

 每月金句  

日期 主恩團 主樂團 恩樂團 

9 月 4 日 有你參與更好 - - 

9 月 11 日 香港悠遊-戶外 - 待定(10/9) 

9 月 18 日 安息日 - - 

9 月 25 日 查經-彼前第四課 - 待定(24/9) 

8 月份平均出席人數    9 人 - - 

日期 喜樂團 伉儷團 姊妹團 青年伉儷團契 

9 月 4 日 - 神的榮耀 
(路 9:28-36) 

 - 

9 月 9 日 -  
上帝管教中的喜樂 

(希十二 1-13) 
 

9 月 11 日    待定 

9 月 17 日 待定 - - - 

9 月 23 日 - - 生日週 - 

9 月 25 日 - - - 待定 

8 月份平均出席人數     11 人    15 人     7 人    10 人 

日期 主題 天父抱抱 小種子組 小門徒組 彩虹精兵組 

9 月 5 日 
(小)珍惜與上帝親近的時間 

(彩)一切之主 
寶玲姨姨 Mabel 老師 潔麗姨姨 

9 月 12 日 
(小)上帝創造美妙世界 

(彩)奉命行事 
桂芳姨姨 Sandy Simon 叔叔 

9 月 19 日 
(小)人類，地球的守護者 

(彩)天國種子 
樂欣姐姐 美香姨姨 偉光叔叔 

9 月 26 日 
(小)人類，上帝的形象 

(彩)震撼 
寶玲姨姨 Sandy 潔麗姨姨 

2021 年兒區全年主題︰跟主腳踪 活出見證 
記念兒區導師身心靈健壯，事奉蒙主使用。由於實體崇拜人數限制，兒區彩虹精兵仍未能進行實體聚會，
導師要兼顧實體與網上事奉的張力。願主幫助導師，在適應新常態中，經歷主恩。 

為新聘請傳道祈禱，能與導師孩子同行，牧羊主的羊。 
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 2021 年 8 月財政報告  
 
 

收入 支出 

崇拜奉獻 55,610.00 同工薪津（3 人） 64,900.00 管理費（C-E 座） 3,750.00 

感恩奉獻 62,762.00 同工強積金 3,245.00 上網費 (4/8/21-3/9/21) 712.00 

其他奉獻 1,477.00 社區關顧援助金 1,000.00 電  費 (11/7/21-12/8/21) 2,943.00 

租金收入 20,000.00 聖壇用品(鮮花)  1,717.60 影印費 1,241.15 

現金回潑    750.00 聖餐套餐 1,285.00 清潔費用  3,582.40 

  講員費 1,800.00 維修費用 (何東輝)              360.00 

  音樂培靈奮興會敬拜+講員費 4,000.00 樂聲琴行 (1/8/2021-31/7/2022 )     1,560.00 

  同工參考書 152.00 高寶德工程有限公司     
 1,345.00 

  紅白二事(花藍:唐國英) 350.00 水機保養 (31/7/2021-30/7/2022 ) 

  

對外奉獻（生命使者有限公司、 

香港路德會有限公司協同神學院 

日糧事工有限公司） 

9,000.00 

招聘廣告(時代論壇) 

影音(副堂影像，e 房喇叭及線) 

維修費用 (C 咪)   

1,000.00 

923.00 

1,200.00 

 $140,599.00 總支出 $106,066.15 本月結餘 $34,532.85 

 

 2021 年 8 月差傳財政報告  

 

收入 支出 

差傳奉獻 3,000.00     

總收入 $3,000.00 總支出 $0.00 本月結餘 $3,000.00 

 

上月結存 $258,404.87 本月結餘 $3,000.00 本月總結存 $261,404.87 

 

 2021 年 8 月建堂財政報告  

 

收入 支出 

建堂奉獻 7,000.00     

總收入 $7,000.00 總支出 $0.00 本月結餘 $7000.00 

 

上月結存 $2,490,950.21 本月結餘 $7,000.00 本月總結存 $2,497,950.21 

  

 2021 年 8 月慈惠財政報告  

 

收入 支出 

慈惠奉獻 0.00 慈惠津助 0.00   

總收入 $0.00 總支出 $0.00 本月結餘 $0.00 

 

上月結存 $44,130.00 本月結餘 $44,130.00 本月總結存 $44,130.00 

 

如有錯漏，敬請指正 
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2021 年 9 月週六崇拜 
 

日期 9月4日 9月11日 9 月 18 日 9 月 25 日 

主禮 

與主日崇拜 

聯合舉行 

與主日崇拜 

聯合舉行 

與主日崇拜 

聯合舉行 

與主日崇拜 

聯合舉行 

講員 

敬拜 

點燭 

招待 

插花 

影音 

當值執事 

備註 插花：李潔麗  插花：馮詠嫻 
插花：吳慧倩 

聖餐崇拜 插花：梁潔精 

由於疫情仍未完全受控，將繼續與主日崇拜聯合舉行。 

 
2021 年 9 月主日崇拜 

 

主日 9月5日 9月12日 9 月 19 日 9 月 26 日 

節期 
聖靈降臨後 

第十五主日(綠) 
聖靈降臨後 

第十六主日(綠) 
聖靈降臨後 

第十七主日(綠) 
聖靈降臨後 

第十八主日(綠) 

新約/舊約 賽三十五4-7上 賽五十4-10 耶十一18-20 
民十一4-6 
民十一10-16 
民十一24-29 

詩篇 詩篇 146 詩篇 116:1-9 詩篇 54 詩篇 104:27-35 

書信 
雅二1-10 
雅二14-18 

雅三1-12 雅三13-四10 雅五13-20 

福音 可七31-37 可九14-29 可九30-37 可九38-50 

聖詩 

頌主 368 

頌主 463 

頌主 256 

頌主 28 

頌主 305 

頌主 256 

頌主 337 頌主 274   

頌主 262 

頌主 365 

頌主 508 

頌主 359  

頌主 435 

主禮 張鍾華牧師 黃金成傳道 朱泰和聖職教師 張鍾華牧師 

講員 黃金成傳道 黃慶強傳道 張鍾華牧師 黃金成傳道 

襄禮 吳慧倩 宋天民 韋四順 張志安 

讀經 劉家麟 陳秀慧 梁家碧 吳慧倩 

入壇前詞 陳志樑家庭 韋四順家庭 何漸文家庭 李偉賢家庭 

司琴 鍾敬兒 張敬軒 林潔麗 張敬軒 

點燭 劉家麟 何樂欣 梁正國 梁耀生 

影音 王浩翔/周芷珊 王浩翔/周芷珊 王浩翔/周芷珊 王浩翔/周芷珊 

司事 祝棣華、陳素蘭 陳志樑、王鵬忠 姚偉剛、黃鳳珍 劉文儀、陳啟德 

招待 祝棣華、陳素蘭 陳志樑、王鵬忠 姚偉剛、黃鳳珍 劉文儀、陳啟德 

備註   聖餐崇拜  

 
 。敬請注意：各部負責人如未能按以上編排出席，務請通知鄭幹事，謝謝ت


