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我照上帝所給我的恩典，好像一個聰明的工頭，立好

了根基，有別人在上面建造︰只是各人要謹慎怎樣在

上面建造。因為，那已經立好的根基就是耶穌基督，

此外沒有人能立別的根基。 

(哥林多前書三章 10-11 節)  

 
 

http://www.sungenchurch.org.hk/
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「憑信，曾有人被困於獅子坑內，仍敬拜上帝，發誓至死不改！…… 

又有先知被擄他方常在心裡靜待，仍確信上帝榮耀會回來！」 

在病發昏迷、恍如進入夢鄉的時刻，因着信，這幾句歌詞使我感動，還

給我力量！在朦朧之中，我墮入黑暗山谷深淵，卻遇到耶穌。我問耶穌去天

國的道路，應該往哪裡走？ 「你的使命、人生的任務仍未完成，所以要留

在世上，暫時不要回家。」然後我從昏迷中醒來，感謝上帝！醫生話我不用

大腦開刀，只要住院留醫，無事就可以出院啦。我知道只要用心信靠天父上

帝，祂的榮耀會回來！ 

 

感謝天父的恩賜，當我病發的時刻，讓朋友、牧師、弟兄姊妹，甚至警

員也被使用，把我送回香港醫院搶救。記得當晚，我從昏迷中醒來，看到很

多牧者、傳道人在醫院搶救房門外，為我可以蒙恩，出死入生得醫治，用心

的禱告。這都是天父的動工，我才能重塑二次生命。感謝阿爸父的愛與救贖，

感謝天父使用不同弟兄姊妹，以祈禱拯救我的生命。 

 

康復的道路，從來不容易！一路以來，我很想念已回到天家的親妹，我

有幾次因身體難受，想找回天家的道路。但我想到天父救贖了我的生命，我

再想到耶穌釘痕之痛，我的痛實在很微小。 

 

現在，我只想活出聖經的教導，讓我走在上帝為我預備的道路；就算是

苦路，也願意與耶穌同行！求天父賜我力量，有分別為聖的智慧，有神的話

語活在心中，可以離開罪惡。我要成為一道光，照耀不同生命，讓世人都可

看到天父的愛。 

 

同樣，讓每一位經歷過主愛滋味的基督徒，願意時刻與人分享上帝奇妙

救恩，「你們要稱謝耶和華，因他本為善；他的慈愛永遠長存。」（詩篇 

136:1）還要口唱心和：「憑信，我們懷著憑據；因信，同尋著了應許；憑信，

能夠發現在世間只是寄居，朝更美家鄉走回去！」(【因著信】曲、詞：盧永

亨) 

《因信，同尋著了應許》 李雪芳姊妹 
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我們剛看完 Angel 李雪芳姊妹的生死經歷，她在瀕死的階段經歷了耶穌

基督的拯救，這就是一個活生生的瀕死經驗。聖經告訴我們，人是有靈魂的

存在體，人有靈魂，並且在死後仍有活着的生命意識，這是確切的證據。讓

我聯想起《頌恩月報.六月號》刊登了由陳志樑弟兄口述，劉美儀姊妹撰寫

的《折翼飛翔——陳志樑見證》。 

文章記述了他兩次離魂的經驗，所謂「行到水窮處，坐看雲起時」。志

樑回憶首次靈魂飛翔的經歷，就在閉目養神的一剎那，「感覺本來平臥的身

軀，從頭部開始冉冉升起，然後背脊朝天形成俯瞰姿勢。然後飛上天際，望

見群山蒼翠，綠草如茵。」志樑的意念上感覺他的靈魂已在天堂；而肉身卻

綁在醫院的床上，試管吊液交搭在他身上，人也動彈不得（至於第二次的離

魂經歷，留待讀者自行翻閱重溫）。 

所謂「瀕死體驗」，就是某人的心臟、腦電波停止跳動，後來（在搶救

或神蹟的顯現下）又活了過來，並能回憶起在「死亡」那一段時間裡的經歷。

經歷「瀕死經驗」的人數以十萬計。研究員追蹤並歸納這些個案，發現當中

「過來人」的生命會有五大改變： 

1.他們幾乎不再害怕死亡； 

2.百分之九十八的過來人，相信死後有生命； 

3.曾經以自殺結束生命的人，變得珍惜生命，傾向不再自毀； 

4.人的靈性有長進，更有愛心，內心有平安，傾向相信有至高的神； 

5.超過百分之八十的人，較以前更懂得關心和照顧他人。 

原來有瀕死經歷的人，大多數都會生命更新，走上正向大愛的人生。而

耶穌基督從死裏復活，他經歷的不只是瀕死的經歷，而是經歷了完全的死亡，

且勝過死亡並且復活。 

話說二千年前的復活日，抹大拉馬利亞得見復活的耶穌，她抑鬱的心結

得以解開，並稱耶穌為主，為基督。（約 20：11-18） 

復活的主基督感動馬利亞的心靈，讓她當天成為主與門徒之間的橋樑。 

今日雪芳姊妹、志樑弟兄以他們的屬靈經驗，鼓勵我們在信仰最無依靠、

最乏力、最破碎的時候都不用怕，只要信和親近耶穌---經歷他的拯救和醫

治，立定志向—祂在那裏，我也要在那裡。弟兄姊妹，我們同心奔走天國路，

無論是耶穌的空墳墓，還是基督的教會，總會尋着復活的基督。 

正如馬丁路德所講：「上帝啟示自己，不是藉着祂所創造天地，而是透

過受難的十字架和空墳墓，幫助人認識上帝的本質。」 

        《天國近了，思念天上的居所 》 張鍾華牧師 
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一、為世界代求 
1. 主啊，我們祈求祢憐憫遭受戰爭蹂躪的人們。我們衷心虔敬的為烏克蘭和巴勒斯坦

戰區的平民得到和平和人道的救援祈禱，求主施恩憐憫。🙏 

2. 香港社會壓力日增，無論成年人或學生們，都面對不同情緒困擾，求主施恩憐憫，
讓受困者在艱難中能有主的盼望得以跨過，亦讓我們作為神的兒女能留意及關懷身
邊的有需要者，使他們感受到基督的愛。🙏 

3. 香港近日流感病例大幅上升，學校爆發的數字更不容忽視，求主保守看顧，讓年
長、年幼或高風險人士能平安過渡，市民能提高警惕讓疫情早日受控。🙏 

二、為教會守望 
1. 2025 年全年主題：「扎根基督，共建神家」  主題經文：林前三 10-11。 

請為同工、執事、事奉人員禱告，求主加添眾人愛主愛人的心，藉恩典回應主
恩，服事教會。請為頌恩家的聖工發展禱告！祈求人人參與，共沐主恩。🙏 

三、為肢體禱告 
1. 為弟兄姊妹及其家人身心社靈代禱，求主保守看顧🙏︰ 

梁佩儀幹事(求主守護看顧)；陳麗華(休養早日康復)；梁淑儀(坐骨神經痛) ；
馬潔瑩（經歷耶和華拉法）；王時歡（保守康復）；黃蜆韶(求主保守看顧)；何
竹筠(求主賜下平安喜樂)；蔣美蘭(血溶症得醫治)；侯金陵(求主守護)；張綺
桐(求主保守)；吳國民(身體康復)；何夏菲(身體康復)；朱偉堅(減輕病痛不適
)；陳素蘭(求主保守看顧)；汪和南(留院觀察待出院) 。🙏 

四、宣教 

請為世界各地的福音事工代禱 

1. 求聖靈引導我們，有宣教佈道的心❤️。我們從心而出，願普天之下萬民都向主敬
拜讚美，為此擺上我們的禱告，並與鄰舍分享福音的寶貴，求主恩臨香港。🙏 

2. 為來年本堂在內地及國外的訪宣/短宣的計劃安排代禱。🙏  

 

 

 

 

 

 

 

 祈禱事項  
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 教會消息  
  

1. 頌恩堂讀經計劃，教會逢週一至週五(公眾假期除外)於通訊群組發放當天讀經教
材，盼教友每天親近神，藉靈修默想經文、聽道並行道而使生命更新—更像基督。
於 10月 2日，讀經計劃已開展《羅馬書》的靈修，鼓勵教友各自研讀《羅馬書》。 

2. 🙏主主日清晨祈禱會：逢主日上午 9時正在副堂舉行。上週清晨祈禱會 8人參加。 
🙏鼓勵弟兄姊妹參與頌恩家的祈禱行動(第八階段—心靈加油站)。歡迎教友向眾執
事/幹事/教牧查詢，以便安排加入祈禱小組；藉此可與執事、教友分享生命的苦與
樂，為家庭、為教會、為世界獻上馨香的禱告。🙏 

3. 感謝主🙏 10 月 26 日下午於本堂與沙崙堂合作舉辦「初心搓心宣教分享會」圓滿
完成，出席人數有 60人。鼓勵教友踴躍參與於 2026 年 4月 1至 7日，舉行的菲律
賓聯堂短宣隊；報名請聯絡教牧同工。  

4. 本堂邀請香港讀經會於 2025 年 11 月 2日(本主日)上午 11 時在教會舉行兒童主日
崇拜福音聚會，主題是「光明之子～抗衡萬聖節」。懇請教友記念為屬靈爭戰代禱。  

5. 為回應耶穌福音廣傳的教導，11 月 23 日定為佈道主日崇拜。在講道環節，邀請朱
源和團長見證分享，葉葆菁獻唱福音詩歌。鼓勵弟兄姊妹邀請親友參與，亦可在
「福音對象代禱表」填上邀請的對象，我們一同為福音對象代禱！ 

6. 頌恩堂實體祈禱會，教會於 11月開始，每月逢首週星期三晚由劉教士負責帶領。 
誠邀眾執事及本堂教友於 11月 5日(三)晚 7:30-8:30 在教會正堂同心祈禱。 

7. 11 月 9日(主日)下午 2:30 至 5:30 在教會副堂舉行執事例會，歡迎教友列席參與。 

8. 教友大會將於 11 月 16 日主日聖餐崇拜後舉行，盼教友們預留時間出席。 

9. 🌈兒童英語拼音班及家長班 
第三期課程於 11 月 1 日至明年 3 月 7 日進行，共授課 15 堂，逢週六下午 2:30 至
3:30 在副堂和 E房舉行(27/12、3/1、14/2、21/2 這四天除外)。 
誠意邀請弟兄姊妹加入「助教」行列，一齊服侍這群孩童和他們的家長，盼同行恩典
之路榮神益人；詳情請向執事家明或秀慧查詢。請弟兄姊妹在禱告中紀念和支持。 

10. 🙏請會友為頌恩家維修的需要記念祈禱： 
本堂為維修基金籌募捐款的目標是 80 萬元。感謝眾教友積極的回應，截至 10 月尾，教
會已收到約50萬捐款，感謝神！請弟兄姊妹繼續為維修經費奉獻達標代禱！🙏 

11. 🙏鼓勵本堂教友於出席頌恩堂崇拜，配合以電子化簽到的安排。 
以後逢週六和主日崇拜，都可以進行電子化簽到。 

12. 梁季彝夫人安老院佈道事工：每月逢第一、三周星期四下午2:15-3:30舉行崇拜聚
會。10 月 16 日青衣安老院崇拜出席人數：33 位院友，2 位職工，9 位義工和 3 位
牧者一起崇拜；崇拜中共有19院友同領聖餐。下一次崇拜將於11月 6日舉行。請
為院友身心靈健康代禱！。🙏 

 2025 年 10 月崇拜網上 + 實體聚會出席人次  

五日 77 人 十二日 67 人 十八日(六) 23 人   

十九日 77 人 二十六日 78 人     
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13. 🙏2025「平安夜報佳音」  誠邀弟兄姊妹參加本年度的報佳音活動，詳情如下： 
日期：2025 年 12 月 24 日(三)   地點：金馬倫道口 (滙豐銀行門外)    
時間：晚上 7:00               內容：唱詩、街佈 (參加者可選擇唱詩或街佈) 
報名：請到壁報板/副堂入口處的報名表上填寫姓名，或通知張敬軒執事。 
在這普天同慶的日子，把主耶穌降生的大喜訊與人分享； 
參與唱詩的弟兄姊妹請注意「報佳音練詩日期與時間」的安排，務請預留時間出席： 
練詩時間將於 3個主日下午(23/11, 14/12 及 21/12 共三次) 崇拜後進行。🙏 

14. 聖誕節《信仰洗禮班》已經開班，現有 4 位學員上課；逢星期日下午 2:15 在牧師房舉
行。歡迎有慕道心志領洗或堅振教友參加，請向張牧師或陳德權傳道查詢報名。 

15. 主日學 日期 時間 導師 地點 

《申命記研讀— 

合神心意的選擇》 

10 月 12 日-12 月 21 日 

共 10 課(19/10 除外) 
上午 9:30- 10:30 李炳森牧師 副堂 

 

16. 歡迎邀約牧者上門探訪，施發聖餐。請教友聯絡教牧同工或梁幹事，安排探訪時間。 

17. 截至2025年10月31日，本堂港幣儲蓄戶口結存 425,463.98元，港幣定期戶口結存
3,460,380.43元，港幣來往戶口結存338,350.38元，合計結存為4,224,194.79元。 

 

 句句精彩  

109  永遠有贏的機會 
只要沒有退出戰場，永遠有贏的機會。 

 

「掃羅對大衛說：「我兒大衛，願你得福﹗你必做大事，也必得勝。」

於是大衛起行，掃羅回他的本處去了。 

(撒母耳記上廿六章 25節)                                    
                                               

主要啟發你：能力使你優秀，品格使你高尚，渴慕使你謙卑、順服使你跨越。 

節錄自《句句精彩》；作者：郭昭南牧師；出版︰保羅文化 
 

 
 
 

 

 

 

 

10 月 29 日重陽節,行山小組到格仔山登高 

態 
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10 月 22 日關顧部探訪韓穎根姊妹 
 

10 月 5 日兒崇活動-製作冰皮月餅 

 

10 月 26 日成人主日學 
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2025 年 11 月各團契週會內容 

 
 
 

 

 

2025 年 11 月兒童崇拜主題 
 

日期 主題 信息/領會 小種子 小門徒 但以理 

11 月 2 日 抗衡萬聖節文化 讀經會 回應活動(半小時)：Sandy 

11 月 9 日 
(種) (家與我第 1課)  
(門) (君王與先知第 11 課)  
(但) Sunday5:做世界的管家 

Wing Wing Wing Wing Michelle 潔麗 

11 月 16 日 
(種) (家與我第 2課)  
(門) (君王與先知第 12 課)  
(但) Sunday6:信仰的最佳位置 

家明 Sylvia Sandy Shirley 

11 月 23 日 
(種) (家與我第 3課)  
(門) (被擄與回歸第 1課) 
(但) Sunday7:真傼人 

劉教士 家明 桂芳 寶玲 

11 月 30 日 聖誕手工和聖誕佈置 瑞瓊    

2025 年兒區主題︰以愛還愛 
求主保守，讓我們有合一、謙卑的心， 

同心同工，互相體諒、支持，有美好的配搭！ 
求主賜我們智慧、能力、愛心去服侍，讓人認識祢！ 

 

 

日期 主恩團 Mu+Shake 青年伉儷團契 
11 月 1 日(六) 戶外  戶外週 

11 月 4 日(四)  培靈奮興大會  

11 月 8 日(六) 查經-馬可福音   

11 月 12 日(三)  查經《約書亞記》  

11 月 15 日(六) 茶點-點心分享  週六聖餐崇拜 

11 月 22 日(六) 玩玩藝術   

11 月 29 日(六) 查經-馬可福音   

10 月份平均出席人數 8 人 4 人 7 人 

日期 喜樂團 桌遊小組 伉儷團  姊妹團 

11 月 2 日(日)  EYE'N SEEK   

11 月 9 日(日)  波多黎各   

11 月 13 日(四)    戶外 

11 月 16 日(日)  書櫃,植栽,我的貓   

11 月 21 日(五) 茶具文物館    

11 月 23 日(日)  怪物嘉年華 待定  

11 月 27 日(四)    靈裏相交(二) 

11 月 30 日(日)  三千世界鴉殺盡   

10 月份平均出席人數 10 人 6 人 9 人 13 人 
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 2025 年 10 月財政報告  
 

收入 支出 

崇拜奉獻 36,386.00 同工薪津 74,000.00 管理費+厠所租金 4,250.00 

感恩奉獻 51,600.00 同工強積金 1,940.00 上網費,電話費 572.00 

其他奉獻 1,827.00 聖壇用品 1,007.00 電費 (13/9-16/10) 3,231.00 

租金收入 23,600.00 講員費 1,500.00 清潔費 4,000.00 

  飲水機維修費  905.00 招牌差餉 2,580.00 

  清潔用品 170.00 兒崇特別聚會 1,000.00 

  文儀用品 104.00 英文拼音班及家長班 199.00 

    福音單張 270.00 

  10 月對外奉獻 影印費 ($830+$589.20) 1,419.20 

  香港三元福音倍進佈道 4,000.00 聖誕禮物 1,092.90 

  日糧事工有限公司 3,000.00 茶點 40.00 

常費總收入   $113,413.00 恆常費總支出 $105,280.10 本月結餘 $8,132.90 

恆常收入不包括維修奉獻、差傳奉獻、建堂奉獻及慈惠奉獻 
 

 2025 年 10 月維修財政報告  
收入 支出 

維修奉獻 $2,300.00     

總收入 $2,300.00 總支出 $0.00 本月結餘 $2,300.00 
 

上月結存 $505,860.00 本月結餘 $2,300.00 本月總結存 $508,160.00 
 

 2025 年 10 月差傳財政報告  
收入 支出 

差傳奉獻 $3,744.00 劉教士車敬津貼 $3,000.00   

  劉教士差傳顧問費 $7,000.00   

總收入 $3,744.00 總支出 $10,000.00 本月結餘 -$6,256.00 
 

上月結存 $266,384.17 本月結餘 -$6,256.00 本月總結存 $260,128.17 
 

 2025 年 10 月建堂財政報告  
收入 支出 

建堂奉獻 $5,200.00     

總收入 $5,200.00 總支出 $0.00 本月結餘 $5,200.00 
 

上月結存 $2,986,400.21                                                                                                                                             本月結餘 $5,200.00 本月總結存 $2,991,600.21.21 
  

 2025 年 10 月慈惠財政報告  

收入 支出 

慈惠奉獻 $0.00 慈惠津助 $0.00   

總收入 $0.00 總支出 $0.00 本月結餘 $0.00 
 

結存 $37,230.00 本月結餘 $0.00 本月總結存 $37,230.00 
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2025年 11月週六崇拜 

日

期 
11月1日 11 月 8 日 11 月 15 日 

聖餐崇拜 11 月 22 日 11 月 29 日 

主
禮 

與主日崇拜 

聯合舉行 

與主日崇拜 

聯合舉行 

黃金成教士 

與主日崇拜 

聯合舉行 

與主日崇拜 

聯合舉行 

講
員 

劉燕儀教士 

敬

拜 

林海雯、黃泳儀、 

林偉雄 

影
音 

梁佩儀 

招
待 

陳秀慧 

備
註 

插花 : 陳瑞琼 插花 : 梁潔精 插花 : 李潔麗 插花:李潔麗 插花:馮詠嫻 

教會決定重啟周六實體崇拜，首階段是每月第三周六下午 5:00-6:10 的「周六聖餐崇拜」 
  

2025年 11月主日崇拜 

主日 11月2日 11月9日 
11月16日 
聖餐崇拜 

11月23日 

佈道主日 
11 月 30 日 

節期 諸聖主日（白） 
聖靈降臨後第二十
二主日（綠） 

聖靈降臨後第二十
三主日（綠） 

聖靈降臨後最後主
日（綠） 

將臨期第一主日
（紫） 

舊約 啟七9-17 出三1-15 瑪四1-6 - 賽二1-5 

書信 約壹三1-3 帖後二1-8,13-17 帖後三6-13 - 羅十三11-14 

福音 太五1-12 路二十27-40 路二十一5-28 - 太二十一1-11 

聖詩 

頌主 249 
頌主 486 
頌主 297 
頌主 361 

恩頌 125 
恩頌 116 
恩頌 115 
恩頌 122 

頌主 300 
頌主 323 
頌主 44 
頌主 427 

恩頌 206 
恩頌 302 
恩頌 308 

頌主 316 
頌主 80 
頌主 87 
頌主 49 

主禮 黃金成教士 陳德權傳道 張鍾華牧師 陳德權傳道 張鍾華牧師 

講員 陳德權傳道 李炳森牧師 黃金成教士 朱源和聖職教師 羅文燦牧師 

襄禮 王鵬忠 郭寶玲 宋天民  - 陳秀慧 

讀經 黃鳳珍 陳秀慧 李潔麗 - 邱萬慧 

入壇 

前詞 
何漸文家庭 羅紹衡家庭 李偉賢家庭 - 陳志樑家庭 

司琴 李彥楠 張敬軒 張敬軒 張敬軒 霍靜霞 

點燭 蔡偉光 李偉賢 鄭允珊 黃成富 黃成富 

影音 王浩瀚、趙昊鍶 王浩瀚、趙昊鍶 王浩瀚、趙昊鍶 王浩瀚、趙昊鍶 王浩瀚、趙昊鍶 

招待 祝棣華、蕭美玉 姚偉剛、黃愛玲 陳啟德、劉文儀 黃鳳珍、陳素蘭 王鵬忠、呂小燕 

領唱 郭倩婷、張志安 梁家明、鄭允珊 何偉清、孔詠嫻 梁潔精、宋穎荇 蔣美香、李偉賢 

備註    生命使者佈道團團長  

 。敬請注意：各部負責人如未能按以上編排出席，務請通知梁幹事，謝謝ت
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10 月 9 日姊妹團探訪深圳蒙恩齒科 

10 月 12 日中秋節愛筵 
 

10 月 16 日青衣梁季彝夫人安老院崇拜 

 


